Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение школа-интернат № 22 Невского района Санкт-Петербурга
Программа

дополнительного образования

кружка «Весёлый мастер-класс»

Пояснительная записка

Кружок ручного труда «Весёлый мастер-класс» функционирует в ГБОУ школе-интернате для детей с умеренной и тяжёлой умственной отсталостью. Состав частично может меняться каждый год. Набор детей в кружок свободный, дети принимаются в студию с разным уровнем базовой подготовки. Исходя из этого, занятия могут варьироваться, учитывая индивидуальные особенности детей, чтобы обеспечить индивидуальный подход к каждому.

Занятия ручным трудом на кружке направлены на коррекцию недостатков мыслительной и речевой деятельности детей, на повышение познавательной активности. В процессе обучения труду должны компенсироваться недоразвитие эмоционально-волевой сферы учащихся, формироваться такие личностные качества, как наблюдательность, целенаправленность, самостоятельность.

Форма занятий – индивидуальная, групповая.

Срок реализации программы – 1 год.

Цель: развитие творческих способностей детей через доступные для них виды ручной умелости с повышением уровня их психологического здоровья.

Задачи:

Образовательные:

· изучение свойств различных материалов; обучение работе с ними;

· обучение планированию этапов работы;

· формирование умений выполнять изделие (поделку) по образцу, а также с элементами творчества.

Коррекционно-развивающие:

· Развитие мелкой моторики рук, воображения, фантазии, логического и пространственного мышления, способности к творчеству;

· Развитие художественного вкуса;

· Развитие уверенности в своих силах и способностях.

Воспитательные:

· Воспитание трудолюбия, терпения;

· Воспитание аккуратности;

· Формирование чувств коллективизма;

· Экологическое воспитание.

Содержание программы.

Первое полугодие-48часов:

· работа с нитками
· работа с бумагой
Второе полугодие-54часа:

· работа с пластичными материалами
· работа с природными материалами 
· работа с бумагой

· работа с тканью и нитками с иглой
	№

п/п
	Тема занятия
	

	1 
	Формирование кружка.

Знакомство с детьми.

Выявление индивидуальных способностей и предпочтений.

Составление плана работы кружка.
	

	2 
	Подбор необходимых материалов и инструментов.

Ознакомление детей с различными видами деятельности на занятиях ручным трудом (фото-презентация, видеоролик, беседа).
	

	3 
	Знакомство с выполнением работ способом «рваная аппликация».
	

	4 
	Аппликация «Золотая осень».

Анализ изделия.

Выполнение аппликации.
	

	5 
	Аппликация  «Дерево».

Анализ изделия.

Выполнение аппликации.
	

	6 
	Аппликация «Цветик-семицветик».
Анализ изделия.

Выполнение аппликации.
	

	7 
	Аппликация «Ателье».

Анализ изделия.

Выполнение аппликации.
	

	8 
	Аппликация «Чудесная полянка».

Анализ изделия.

Выполнение аппликации.
	

	9 
	Объёмная фигура «Шарик».

Анализ изделия.

Выполнение работы.
	


	№

п/п


	Тема урока

	
	

	1 
	Знакомство детей с техникой «Поделки из бумажных шариков».



	2 
	Изучение свойств бумаги.



	3 
	Тренировочные упражнения.

	4 
	Изделие «Бусы» из ниток и бумаги.

Анализ изделия.

Выполнение работы.

	5 
	Изделие «Птичка» на готовой картине.

Анализ изделия.

Выполнение работы.

	6 
	Изделия «Новогодние игрушки».

Анализ изделия.

Выполнение работы.

	7 
	Изделие «Узор» из пластилина и бумаги.

Анализ изделия.

Выполнение работы.

	8 
	Подготовка к лепке из пластилина и солёного теста.

	9 
	Изделие «Змейка».

Анализ изделия.

Выполнение работы.

	10 
	Изделие «Улитка».

Анализ изделия.

Выполнение работы.

	11 
	Изделие «Черепаха».

Анализ изделия.

Выполнение работы.

	12 
	Изделие «Крокодильчик».

Анализ изделия.

Выполнение работы.

	13 
	Подготовка детей к работе с природными материалами.

	14 
	Изделие «Ель в снегу» из бумаги и манной крупы.

Анализ изделия.

Выполнение работы.

	15 
	Изделие «Ёжик» из пластилина и семян.

Анализ изделия.

Выполнение работы.

	16 
	Изделие «Аквариум» из готового фона, манной крупы, веточек и семян растений.

Анализ изделия.

Выполнение работы.

	17 
	Изделие «Цветочная лужайка» из готового фона и бусин.

Анализ изделия.

Выполнение работы.

	18 
	Подготовка учеников к работе с тканью, нитками и иглой. 

	19 
	Изделие «Стакан для карандашей».

Анализ изделия.

Выполнение работы.

	20 
	Изделие «Платочек с узором».

Анализ изделия.

Выполнение работы.

	21 
	Изделие «Цветочный узор».

Анализ изделия.

Выполнение работы.


Литература и средства обучения:

· Е. Рубцова «Фантазия из соленого теста» .: Москва, Эксмо 2008

· И. А. Чен «Замечательные поделки своими руками» .: Харьков, 2008

· И. Агапова М. Давыдова «200 лучших игрушек из бумаги и картона».: Москва, 2008

· Э. К. Гульянц, И. Я. Базик «Что можно сделать из природного материала».: Москва, Просвещение, 1991

· Соколова С. В. «Оригами большая настольная книга для всей семьи»

· Журналы: «Коллекция идей», «Солнечный зайчик», «Учимся играя»

· О.Петрова «Поделки из бумажных шариков».: Москва, 2013

· О.Петрова «Картины из природных материалов».: Москва, 2013

