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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» (далее — 

программа) призвана направлять образовательный процесс на воспитание обучающихся с 

легким нарушением интеллекта (вариант 1) в духе любви к Родине, уважения к культурно-

историческому наследию своего народа и своей страны, на формирование основ 

социально ответственного поведения. 

Реализация программы проходит в единстве урочной, внеурочной и внешкольной 

деятельности, в совместной педагогической работе общеобразовательной организации, 

семьи и других институтов общества. 

Программа разработана с учётом, этнических, социально-экономических и иных 

особенностей региона, запросов семей и других субъектов образовательного процесса на 

основе системно - деятельностного и культурно-исторического подходов. 

Цель: социально-педагогическая поддержка и приобщение обучающихся к 

базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям в 

контексте формирования у них нравственных чувств, нравственного сознания и 

поведения. 

Задачи в области формирования гражданственности, патриотизма, уважения к 

правам, свободам и обязанностям человека: 

 любовь к близким, к своей школе, своему городу; 

 элементарные представления о своей  Родине, о ближайшем окружении и о себе; 

 стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи; 

 уважение к защитникам Родины; 

 положительное отношение к своему национальному языку и культуре; 

 элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях 

истории России; 

 умение отвечать за свои поступки; 

 негативное отношение к нарушению порядка в классе, дома, на улице; 

 интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, 

Санкт-Петербурга. 

 

Основные направления и ценностные основы воспитания и социализации 

учащихся 

Основные направления и 

ценностные основы воспитания 

и социализации учащихся 

Решение задачи воспитания и социализации 

учащихся с учетом рабочей программы воспитания 

1. Воспитание 

гражданственности, патриотизма, 

уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека. 

Ценности: 

любовь к России, своему народу, 

своей малой родине, родному 

языку; закон и правопорядок; 

свобода и ответственность 

формирование уважительного отношения к родному 

языку; 

формирование любви к школе, к своей малой родине 

(своему городу), народу, России; 

знакомство с государственной символикой; 

знакомство с традициями своей семьи и школы, 

бережное отношение к ним; 

формирование первоначальных представлений о правах 
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человека; самосознание; 

формирование правил поведения в классе, школе, дома 

2. Воспитание нравственных 

чувств и этического сознания. 

Ценности: 

нравственный выбор; 

справедливость; милосердие; 

честь; достоинство; любовь; 

почитание родителей; забота о 

старших и младших 

различение хороших и плохих поступков, умение 

анализировать нравственную сторону своих поступков 

и поступков других людей, в том числе персонажей 

литературных произведений; 

закрепление правил вежливого поведения, правил рече-

вого этикета; 

формирование уважительного отношения к 

собеседнику, его взглядам; 

установление дружеских взаимоотношений в кол-

лективе, основанных на взаимопомощи и взаимной 

поддержке; 

стремление адекватно оценивать свои знания и умения в 

различных видах речевой деятельности; 

3. Воспитание трудолюбия, 

творческого отношения к 

учению, труду, жизни. 

Ценности: 

трудолюбие; творчество; 

познание; целеустремлённость; 

настойчивость в достижении 

целей 

формирование потребности считаться с мнением членов 

коллектива; 

формирование доброжелательного отношения к 

собеседнику; 

формирование положительного отношения к учебному 

процессу; умения вести себя на уроках; 

развитие познавательных потребностей; потребности 

расширять кругозор; проявлять любознательность; 

развитие способности оценивать свои умения в 

различных видах речевой деятельности; 

расширение представлений о различных профессиях; 

4. Формирование ценностного 

отношения к здоровью и 

здоровому образу жизни. 

Ценности: 

здоровье физическое, здоровье 

социальное (здоровье членов 

семьи и школьного коллектива); 

активный, здоровый образ жизни 

стремление не совершать поступки, угрожающие 

собственному здоровью и безопасности; 

развитие интереса к прогулкам на природе, подвижным 

играм, участию в спортивных соревнованиях; 

формирование потребности в здоровом образе жизни и 

полезном времяпрепровождении; 

стремление к активному образу жизни; 

формирование положительного отношения к спорту. 
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5. Воспитание ценностного 

отношения к природе, 

окружающей среде 

(экологическое воспитание). 

Ценности: 

жизнь; родная земля; 

окружающий мир; экология 

формирование интереса к природе и природным 

явлениям; 

формирование готовности к личному участию в 

экологических проектах; 

формирование потребности и стремление заботиться о 

домашних питомцах; 

осознание необходимости ответственного, бережного 

отношения к окружающей среде; 

6. Воспитание ценностного 

отношения к прекрасному, 

формирование представлений об 

эстетических идеалах и 

ценностях (эстетическое 

воспитание) 

Ценности: 

красота; гармония; духовный мир 

человека; художественное 

творчество 

развитие интереса к чтению, произведениям искусства, 

спектаклям, концертам, выставкам; 

развитие умения видеть красоту в окружающем мире, в 

труде, творчестве, поведении и поступках людей; 

стремление выразить себя в различных видах твор-

ческой деятельности; 

формирование положительного отношения к 

выдающимся личностям и их достижениям 

 

Программа по внеурочной деятельности «Разговоры о важном» составлена на 

основании: 

• Приказа Министерства образования Российской Федерации от 19.12.2014 г. № 1599 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с интеллектуальными нарушениями.  

• Положения о рабочей программе, принятого решением Управляющего совета 

18.03.2025 г., протокол № 4. 

• Плана внеурочной деятельности, реализующего адаптированную основную 

общеобразовательную программу образования обучающихся с легким нарушением 

интеллекта (вариант 1) на 2025-2026 учебный год. 

• Адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с легким нарушением интеллекта (вариант 1). 

• Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий 

«Разговоры о важном»» от 15.08.2022 № 03-1190. 

 

          Рабочая программа рассчитана на 34 часа в год (1 час в неделю). 

Используемые ЭОР: 

•  https://resh.edu.ru/  

• https://uchi.ru/  

• https://education.yandex.ru/  

• https://learningapps.org  

• https://uchebnik.mos.ru/catalogue  

• https://interneturok.ru  

https://resh.edu.ru/
https://uchi.ru/
https://education.yandex.ru/
https://learningapps.org/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue
https://interneturok.ru/
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• https://lesson.edu.ru/  

• https://do2.rcokoit.ru  

 

СРЕДСТВА, МЕТОДЫ И ФОРМЫ ОБУЧЕНИЯ 

Коррекционная направленность реализации программы обеспечивается через 

использование в образовательном процессе специальных методов и приемов, создание 

специальных условий, распределение содержания программы, исходя из 

психофизиологических особенностей класса. 

С учетом особых образовательных потребностей обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями вопрос формирования функциональной грамотности 

целесообразно раскрывать через работу над коммуникативной культурой. 

Учителю в своей работе необходимо использовать все методы обучения: 

словесные, наглядные и практические. Приоритет, какому либо методу отдается в 

зависимости от темы, целей и содержания занятия. 

Методы и средства целесообразно классифицировать в зависимости от этапов 

обучения: сообщение новых знаний, закрепления, повторения, контроль. 

При сообщении новых знаний, как правило, используется метод наблюдения, где 

учитель организует познавательную деятельность таким образом, что учащиеся при 

помощи учителя или самостоятельно могут сделать доступные им обобщения и выводы. 

При закреплении новых знаний ведущими являются практические методы работы, 

которые используются при выполнении упражнений и заданий, а также метод 

самостоятельной работы. 

При повторении используются все перечисленные методы. 

На всех этапах обучения используется наглядный, дидактический материал, 

различные дидактические игры.  

 

Формы обучения: 

Коллективные творческие дела. 

Смотры-конкурсы, выставки. 

Тренинги общения. 

Наблюдение учащихся за событиями в городе, стране. 

Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций. 

Ролевые игры. 

Просмотр и обсуждение кинофильмов, мультфильмов. 

Беседы, викторины.  

 

В соответствии со ст. 16. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», организации, осуществляющие образовательную 

деятельность, вправе применять электронное обучение, дистанционные образовательные 

технологии при реализации образовательных программ. 

  В этом случае для обучающихся готовятся задания с указанием контрольных 

сроков их выполнения, которые размещаются на официальном сайте ОУ в специальном 

разделе или высылаются доступными для обучающихся способами. 

  В обучении с применением дистанционных образовательных технологий могут 

использоваться следующие организационные формы учебной деятельности: 

 консультация; 

 практическое занятие; 

 самостоятельная работа. 

 

https://lesson.edu.ru/
https://do2.rcokoit.ru/
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Использование технологий электронного обучения в образовательном процессе 

предполагает следующие виды учебной деятельности: 

Вид учебной 

деятельности 

Форма, режим Этап изучения материала 

 

Установочные 

занятия 

Очная, заочная, в индивидуальном 

или групповом режиме – в 

зависимости от особенностей и 

возможностей обучающихся (режим 

online или offline) 

Перед началом обучения, 

перед началом курса, перед 

началом значимых объемных 

или сложных тем курса 

 

Самостоятельное 

изучение 

материала 

 

Заочная, на основе 

рекомендованных информационных 

источников (режим online или 

offline) 

Во время карантина или 

переноса учебных занятий 

Консультирование Индивидуально или в группе, в 

режиме online или offline 

 

В процессе изучения учебных 

курсов – по мере 

возникновения затруднений у 

обучающегося 

Контроль  

 

Заочно (в режиме online или 

offline) 

По завершении 

отдельных тем или курса в 

целом 

 

Текущий контроль при организации освоения образовательных программ или их 

частей с применением дистанционных образовательных технологий может 

организовываться в следующих формах: 

•  электронный опрос с применением тестов, интерактивных заданий; 

• устный опрос при проведении урока, занятия в режиме online; 

•  выполнение практического задания (индивидуально или в группах);  

•  выполнение индивидуального или группового творческого задания;  

•  выполнение самостоятельной работы по предмету, организованной с 

использованием цифровых платформ или без них.   

 

СРЕДСТВА КОНТРОЛЯ 

За учебный год предполагается проведение практических, творческих работ, тес-

тов. 

Текущая проверка показывает, могут ли учащиеся применить новые знания на 

практике. Она помогает выявить затруднения и оказать своевременную помощь 

учащимся, которые нуждаются в ней. 

 

Содержание программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

Содержание программы «Разговоры о важном», адаптировано с учетом 

психофизиологических особенностей класса, с применением в образовательном процессе 
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специальных методов и приемов и созданием специальных условий. 

 Зачем человеку учиться? Обучение человека происходит на протяжении всей 

жизни. Влияние цифровых технологий на приобретение знаний. Почему знания влияют на 

всю жизнь человека? Развитие навыков работы в команде, уважения разных мнений, 

разрешения конфликтов и эмпатии в ходе школьного образования. 

  Русский язык в эпоху цифровых технологий. Русский язык — государственный 

язык, объединяющий многонациональную семью народов Российской Федерации. 

Современный языковой ландшафт характеризуется изменениями в устной и письменной 

речи под влиянием цифровой среды. Понимание уместности употребления тех или иных 

слов и форм. Грамотная, логичная и понятная речь — признак образованного человека и 

залог успеха в будущем. 

 Цифровой суверенитет страны. Что такое цифровой суверенитет? Как 

обеспечивается цифровая безопасность государства и каждого человека? Возможности 

цифрового мира: как современные технологии помогают учиться, работать и осваивать 

новые горизонты. Мир цифровых профессий: как создаются новые технологии? Правила 

безопасного поведения в сети и угрозы цифрового мира. 

 Мирный атом. День работника атомной промышленности. Мирный атом — это 

использование атомной энергии в мирных целях на благо человечества. Уникальные 

атомные технологии и достижения отечественной научной школы. Контроль 

распространения атомной энергии. Влияние экологически чистых и эффективных 

источников энергии на будущее человечества. 

 О творчестве. Ко Дню музыки. Творчество — неотъемлемая часть жизни каждого 

человека. Возможности реализации творческого потенциала взрослых и детей. Русская 

культура — признанное мировое достояние человечества. Музыка как вид искусства. 

Состояние современной отечественной музыки: жанры и направления.  

Что такое уважение? Ко Дню учителя. Уважение — признание достоинств 

личности. Уважение к окружающим и чужому труду как основа гармоничного развития 

общества. Правила общения внутри семьи, школы и коллектива. Подготовка ко взрослой 

жизни и формирование ответственности. О роли педагога в воспитании личности. 

Традиции празднования Дня учителя. 

 Как понять друг друга разным поколениям? Семья как ценность в жизни 

каждого человека, основа любого общества. Формирование общих семейных ценностей — 

залог взаимопонимания в семье. Обмен опытом между поколениями и бережное 

отношение друг к другу как путь к позитивным изменениям и взрослению. 

 О городах России. Ко Дню народного единства. Города России: разнообразие 

культур, языков и вековых традиций. Единство народов, проживающих на территории 

Российской Федерации. Древнейшие города России как хранители информации о наших 

предках и культурного кода страны. Изучение российских городов — изучение страниц 

истории Отечества. Роль государства в развитии малых городов. Возможности граждан в 

развитии своей малой родины. 

 Общество безграничных возможностей. Общество — совокупность разных 

людей, отличных друг от друга, но имеющих единые потребности в любви, уважении, 

дружбе, принятии и самореализации. Роль цифровых технологий в расширении 

возможностей участия в общественных процессах. Готовность уважительно воспринимать 

другого человека — основа гармоничных отношений в обществе. 
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 Селекция и генетика. К 170-летию И. В. Мичурина. Состояние науки в 

современной России. Роль генетики и селекции в сельском хозяйстве, медицине, 

промышленности и т. д. Мировое признание достижений отечественной научной школы. 

Открытия И. В. Мичурина и их влияние на развитие страны. Возможности для 

подрастающего поколения в познании мира и личном развитии. 

 Как решать конфликты и справляться с трудностями. Ко Дню психолога. 

Конфликты и трудности — естественный элемент развития общества и каждого 

отдельного человека. Поиск причины конфликтов как ключ к их разрешению. Совместные 

усилия и внимание друг к другу как залог преодоления трудностей. Правила разрешения 

конфликтных ситуаций. 

 Профессия — жизнь спасать. Спасатели — специалисты, которые помогают 

людям в опасных ситуациях. Профессия спасателя связана с повышенным риском. 

Профессиональные качества и навыки спасателей. Поведение в экстремальных ситуациях. 

Ответственное отношение к своей и чужой жизни, правила безопасности. 

 Домашние питомцы. Всемирный день питомца. Роль домашних питомцев в 

жизни человека. Ответственность, забота и бережное отношение к питомцам. Всемирный 

день питомца объединяет людей всей планеты для укрепления ценностей дружбы и 

заботы о животных. Как соблюдать безопасность при общении с животными? 

 Россия — страна победителей. Ко Дню Героев Отечества. Герои России с 

древнейших времен и до современности. Традиции героизма, мужества и решительности 

— неотъемлемая часть российской идентичности и культурного кода. День Героев 

Отечества — выражение благодарности, признательности и уважения за 

самоотверженность и мужество. 

 Закон и справедливость. Ко Дню Конституции. Конституция Российской 

Федерации — основной закон страны. Конституция закрепляет права и свободы человека 

как высшую ценность. Справедливость — одна из важнейших духовно-нравственных 

ценностей российского общества. Знание законов страны как прямая обязанность каждого 

гражданина России. Какие права и обязанности есть у детей? 

 Совесть внутри нас. Совесть — внутренний ориентир, помогающий отличить 

добро от зла. Ключевая роль совести в осуществлении личного выбора. Влияние 

традиционных ценностей, культуры и исторического опыта страны на формирование 

нравственных ориентиров личности. 

 Календарь полезных дел. Новогоднее занятие. Зимние каникулы — это время не 

только для семейного доcуга и отдыха, но и добрых дел. Чем заняться на каникулах, 

чтобы провести время с пользой: составление календаря. Новогодние традиции народов 

России. Подарки, создание атмосферы новогодней сказки для своих родных и близких. 

 Как создают мультфильмы? Мультипликация, анимация. Отечественная 

школа мультипликации и ее достижения. Мировое признание советских и российских 

мультипликационных фильмов. Каждый фильм — это труд большой команды 

профессионалов. От идеи — до экрана: как появляются современные 

мультипликационные фильмы? 

 Музейное дело. 170 лет Третьяковской галерее. Российские музеи — хранители 

богатейшего материального и нематериального наследия страны. Сохранение 

исторического и культурного наследия как направление государственной политики. 

Изучение, реставрация и интерпретация памятников искусства. Третьяковская галерея — 
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крупнейший музей русского искусства и объект всемирного достояния. Почему важно 

посещать музеи? Профессии в сфере музейного дела. Как создавать и развивать школьный 

музей? 

 Как создавать свой бизнес? Бизнес — ответственный выбор человека, 

возможность реализовать свою мечту и принести пользу обществу. Современные 

предприниматели и их возможности в развитии отечественной экономики и улучшения 

жизни людей. Бизнес — это не только личный успех, но и ответственная командная 

работа. С чего начать свое дело? О мерах поддержки молодых предпринимателей в нашей 

стране. 

Есть ли у знания границы? Ко Дню науки. Богатейшее наследие российской 

науки и ее выдающихся представителей. Технологическое лидерство государства и 

развитие науки. Как меняются научные подходы с развитием цифровых технологий? 

Государственная поддержка науки и молодых ученых. Как происходят современные 

открытия? Как стать ученым? 

 Слушать, слышать и договариваться. Кто такие дипломаты? Дипломатия — 

важная сфера деятельности государства, обеспечивающая защиту интересов государства и 

российских граждан. Специфика дипломатической работы. Диалог между государствами 

как основа международной стабильности. Навыки для жизни: как научиться 

договариваться с окружающими людьми и вести конструктивный диалог? 

 Герой с соседнего двора. Региональный урок ко Дню защитника Отечества. 

Герой — реальный человек, живущий рядом с нами, чья жизнь является примером для 

окружающих. В каждом регионе России живут выдающиеся герои, отважные, 

мужественные и трудолюбивые. Что такое героизм? Какие качества отличают героя? 

 День наставника. День наставника — важный государственный праздник, 

который позволяет закрепить статус наставников, подчеркнуть значимость этой 

деятельности и повысить ее престиж. Роль наставника в формировании и 

профессиональном развитии личности. Знаменитые россияне и их наставники. К. Д. 

Ушинский как основоположник научной педагогики в России. Как найти наставника? 

 Большой. За кулисами. 250 лет Большому театру и 150 лет Союзу театральных 

деятелей России. Российская драматургия, опера и балет — часть мирового наследия. 

Театр — целая семья разных профессий: декораторы, костюмеры, режиссеры, музыканты, 

дирижеры, гримеры и многие другие. Почему достижения русской театральной школы 

широко используются во многих странах мира? Как стать актером и что для этого нужно? 

Развитие школьных театров в России. 

Как справляться с волнением? Волнение как естественное состояние человека 

перед важным событием в жизни. Контроль эмоционального состояния, забота о своем 

физическом и психологическом здоровье. Какие полезные привычки положительно 

влияют на эмоциональное состояние? Как их сформировать и придерживаться? 

 

65 лет триумфа. Ко Дню космонавтики. Россия — одна из ведущих космических 

держав. Развитие космической отрасли — приоритетное направление национальных 

проектов. Достижения прошлого как предмет национальной гордости и мотивация для 

будущих свершений отечественной космонавтики. Как устроен современный космодром? 

Труд конструкторов, инженеров, летчиков и других специалистов открывает для страны и 

всего человечества новые горизонты. 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ШКОЛА-ИНТЕРНАТ № 22 НЕВСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Иванова Ирина Юрьевна, ДИРЕКТОР

20.11.25 14:22 (MSK) Сертификат 00F7B0269CA44B053D817057B6EDA9EA08
Действует с 27.08.25 по 20.11.26



10 
 

Как мусор получает «вторую жизнь»? Технологии переработки. Состояние 

планеты — личная ответственность каждого человека. Почему об экологии должен 

заботиться каждый человек? Неосознанное потребление как причина роста количества 

мусора. Климатические изменения, загрязнение окружающей среды. Развитие системы 

переработки отходов и роль государства в этом процессе. Какие полезные привычки 

необходимо сформировать у себя?  

 Что значит работать в команде? Сила команды. Ко Дню труда. Команда — это 

друзья и единомышленники, где каждый вносит свой значимый вклад в общее дело и 

помогает добиться общего успеха. Как стать частью команды? Умение слышать и 

трудиться сообща, разделять успех и вместе переживать неудачу. Примеры коллективной 

работы в истории страны. 

 Песни о войне. Ко Дню Победы. Песни были свидетелями многих великих 

событий. В них отразилась история нашей великой страны. Влияние песни на чувство 

сопричастности истории народа, сохранение памяти о Великой Отечественной войне 

последующими поколениями. Как песни передают чувства, эмоции и переживания 

создателей? 

 Ценности, которые нас объединяют. Занятие проходит по итогам всех занятий 

года. Ценности — это ориентир, который помогает поступать правильно и ответственно. 

Традиционные ценности помогают чувствовать себя частью народа, способствуют 

укреплению общества и развитию страны. Следование ценностям помогает человеку 

развиваться и достигать успеха. Уникальность каждого человека и опыт разных 

поколений обогащают общество, но только в сочетании с единством, взаимопомощью и 

уважением друг к другу существует сильный и сплоченный народ. 

 

 

   ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ   ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 

В результате реализации программы внеурочной деятельности должно обеспечи-

ваться достижение обучающимися воспитательных результатов — приобретение 

обучающимися с интеллектуальными нарушениями социальных знаний (о Родине, о 

ближайшем окружении и о себе, об общественных нормах, устройстве общества, 

социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и т. п.), 

первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни.  

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие обучающегося со своими учителями (в основном и дополнительном 

образовании) как значимыми для него носителями положительного социального знания и 

повседневного опыта. 

 Планируемые личностные  результаты:  

―ценностное отношение и любовь к близким, к школе, своему городу, своей 

Родине России. 

― эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости ее 

охраны; 

― уважение к  культуре,  к традициям   других народов; 

― готовность следовать этическим нормам поведения в повседневной жизни; 

―представление об окружающем мире в совокупности его природных и 

социальных компонентов; 

― умение взаимодействовать с людьми, работать в коллективе; 
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― способность ориентироваться в окружающем мире, принимать  элементарные 

решения; 

― умение организовать  свою  жизнь в соответствии с представлениями о здоровом 

образе жизни, правах и обязанностях гражданина, нормах социального взаимодействия.  

 

 

МАТЕРИАЛЬНО–ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Для реализации программы необходимо материально-техническое обеспечение в 

виде материалов и оборудования:  

Методические пособия: 

Антошин, М.К. Герб, флаг, гимн России: изучение государственных символов РФ в 

школе [Текст] / сост. М.К.Антошин. М.: Айрис – пресс, 2003. 

Гражданско-правовое воспитание школьников: сборник методических         

рекомендаций. Смоленск, ГОУ «ДПОС», 2009г. 

Жиренко О.Е.,  Лапина Е.В.,  Киселёва Т.В.  Я – гражданин России! Классные часы 

по гражданскому и патриотическому воспитанию: 1-4 классы. – М.: ВАКО, 2006. 

Максимова Т.Н. Классные часы: 2 класс. – М.: ВАКО, 2009. 

Персидская И.В., Фонова  Г.А. и др.  Классные часы в 1-4 классах.  – Волгоград: 

«Учитель», 2006. 

Яценко И.Ф., Праздники России: Начальная школа. – М.: ВАКО, 2010. 

Наглядно-иллюстративный материал: плакаты, таблицы, книги и др. наглядные 

пособия. 

Интернет-ресурсы: 

• https://resh.edu.ru/  

• https://uchi.ru/  

• https://education.yandex.ru/  

• https://learningapps.org  

• https://uchebnik.mos.ru/catalogue  

• https://interneturok.ru  

• https://lesson.edu.ru/  

• https://do2.rcokoit.ru  

 

Технические средства обучения: 

компьютер; 

медиапроектор; 

экран; 

мультимедийная  доска. 

Материалы и инструменты: 

Кисти акварельные. 

Акварельные краски, гуашь. 

Ножницы. 

Клей: ПВА, канцелярский. 

Картон, бумага. 
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Календарно-тематическое планирование 

«Разговоры о важном» 

 

№ 

урока 

Тема Кол-во 

часов 

Дата 

по плану по факту 

1.  Зачем человеку учиться? 1ч. 01.09.2025  

2.  Русский язык в эпоху цифровых 

технологий 

1ч. 08.09.2025  

3.  Цифровой суверенитет страны 1ч. 15.09.2025  

4.  Мирный атом. День работника атомной 

промышленности 

1ч. 22.09.2025  

5.  О творчестве. Ко Дню музыки 1ч. 29.09.2025  

6.  Что такое уважение? Ко Дню учителя 1ч. 06.10.2025  

7.  Как понять друг друга разным 

поколениям? 

1ч. 13.10.2025  

8.  О городах России. Ко Дню народного 

единства 

1ч. 20.10.2025  

9.  Мы вместе 1ч. 03.11.2025  

10.  Общество безграничных возможностей 1ч. 10.11.2025  

11.  Селекция и генетика. К 170-летию И. В. 

Мичурина 

1ч. 17.11.2025  

12.  Как решать конфликты и справляться с 

трудностями. Ко Дню психолога 

1ч. 24.11.2025  

13.  Профессия — жизнь спасать 1ч. 01.12.2025  

14.  Домашние питомцы. Всемирный день 

питомца 

1ч. 08.12.2025  

15.  Россия — страна победителей. Ко Дню 

Героев Отечества 

1ч. 15.12.2025  

16.  Закон и справедливость. Ко Дню 

Конституции 

1ч. 22.12.2025  

17.  Совесть внутри нас 1ч. 29.12.2025  

18.  Календарь полезных дел. Новогоднее 

занятие 

1ч. 12.01.2026  

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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19.  Как создают мультфильмы? 

Мультипликация, анимация 

1ч. 19.01.2026  

20.  Музейное дело. 170 лет Третьяковской 

галерее 

1ч. 26.01.2026  

21.  Как создавать свой бизнес? 1ч. 02.02.2026  

22.  Есть ли у знания границы? Ко Дню науки 1ч. 09.02.2026  

23.  Защитники Отечества 1ч. 23.02.2026  

24.  Герой с соседнего двора. Региональный 

урок ко Дню защитника Отечества 

1ч. 06.04.2026  

25.  Роль семьи в жизни каждого 1ч. 13.04.2026  

26.  День наставника 1ч. 20.04.2026  

27.  Большой. За кулисами. 250 лет Большому 

театру и 150 лет Союзу театральных 

деятелей России 

1ч. 27.04.2026  

28.  Как справляться с волнением? 1ч. 04.05.2026  

29.  65 лет триумфа. Ко Дню космонавтики 1ч. 11.05.2026  

30.  Как мусор получает «вторую жизнь»? 

Технологии переработки 

1ч. 18.05.2026  

31.  Что значит работать в команде? Сила 

команды. Ко Дню труда 

1ч. 25.05.2026  

32.  Песни о войне. Ко Дню Победы 1ч.   

33.  Ценности, которые нас объединяют 1ч.   
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