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 Русский язык Аксенова А.К., Комарова С.В., 

Шишкова М.И., Букварь для 1 

класса, ч.1, М: «Просвещение», 

2023. 

 Обучение грамоте. 1 класс. Методические 

рекомендации (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) | 

Шишкова М.И., Аксенова А. К., Комарова 

С.В., Просвещение, 2020 г. 

Дидактический материал для занятий в 

добукварный период. 1 класс: учеб. пособие 

для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы / А. К. Аксёнова, 

С. В. Комарова, М. И. Шишкова, 

Просвещение, 2020 

Речевая практика Комарова С.В., Речевая практика, 

М., Просвещение, 2023. 

Речевая практика. 1 класс. Рабочая 

тетрадь (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

Комарова С. В., Головкина Т. М., Саакян 

С. В., Просвещение, 2023 г. 

Речевая практика. Методические 

рекомендации. 1-4 классы (для обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями), 

Комарова С.В., Просвещение, 2023г. 

Математика Алышева Т.В., Математика, ч.1. М: 

Просвещение, 2023. 

Алышева Т.В. Математика. 1 

дополнительный класс. Рабочая тетрадь в 

2 частях (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Просвещение, 2024 г. 

Математика. 1-4 классы. Методические 

рекомендации (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Алышева Т. В., Просвещение, 2023 г. 
Мир природы и человека Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., 

Попова М.А., Мир природы и 

человека, ч. 1, М., Просвещение, 

2023. 

Мир природы и человека. 1 класс. Рабочая 

тетрадь (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

Матвеева Н. Б., Попова М. А., 

Просвещение, 2023. 

Мир природы и человека. 1-4 кл. Метод. 

рекомендации. Пособие для учителя 

общеобр. организаций, реализующих 

адаптированные осн. общеобр. прогр. 

Матвеева Н. Б., Просвещение, 2023. 

Рисование (Рисование 

(изобразительное искусство)) 

Рау М.Ю., Зыкова М.А., 

Изобразительное искусство, 

Просвещение, 2023. 

Изобразительное искусство. 1 класс. 

Рабочая тетрадь (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Зыкова М. А..Просвещение, 2023. 

Изобразительное искусство. Методические 

рекомендации. 1-4 классы (для обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями), Рау М. 

Ю. и др., Просвещение, 2024 г. 

Труд (технология) Кузнецова Л.А., Технология. Ручной 

труд. М., Просвещение, 2023. 

 

Технология. Ручной труд. 1 класс. Рабочая 

тетрадь в 2 частях. Часть. 1 (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Кузнецова Л. А. 

Просвещение, 2024. 

 

Технология. Ручной труд. Методические 

рекомендации. 1-4 классы (для обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями) 

Кузнецова Л. А., Просвещение, 2023. 

Музыка Евтушенко И.В. Музыка. М., 

Просвещение, 2021. - - 

Адаптивная физическая 

культура 

 

не предусмотрено - Креминская М.М. «Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 
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ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

издательство Владос, 2013. 

Асикритов А.Н. “Программа для 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида по 

адаптированной физической культуре 1-9 

классы” - ВЛАДОС, 2016. 
1  а класс Русский язык Аксенова А.К., Комарова С.В., 

Шишкова М.И., Букварь для 1 

класса., ч.2, М: «Просвещение», 

2023. 

Пропись. 1 класс.В 3 частях. Шишкова 

М.И., Аксенова А. К., Комарова 

С.В.,Просвещение, 2023 г. 

Обучение грамоте. 1 класс. Методические 

рекомендации (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) | 

Шишкова М.И., Аксенова А. К., Комарова 

С.В., Просвещение, 2020 г. 

Чтение  Аксенова А.К., Комарова С.В., 

Шишкова М.И., Букварь для 1 

класса, ч.2, М: «Просвещение», 

2023. 

- Обучение грамоте. 1 класс. Методические 

рекомендации (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

Шишкова М.И., Аксенова А. К., Комарова 

С.В., Просвещение, 2020 г. 

Речевая практика Комарова С.В., Речевая практика, 

М., Просвещение, 2023. 

Речевая практика. 1 класс. Рабочая 

тетрадь (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

Комарова С. В., Головкина Т. М., Саакян 

С. В., Просвещение, 2023 г 

Речевая практика. Методические 

рекомендации. 1-4 классы (для обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями), 

Комарова С.В., Просвещение, 2023г. 
Математика Алышева Т.В., Математика, ч.2. М: 

Просвещение, 2023. 

Алышева Т.В. Математика. Рабочая 

тетрадь. В 2 частях. (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Просвещение, 2023 г. 

Математика. 1-4 классы. Методические 

рекомендации (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Алышева Т. В., Просвещение, 2023 г. 
Мир природы и человека Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., 

Попова М.А., Мир природы и 

человека, ч. 2, М., Просвещение, 

2023. 

Мир природы и человека. 1 класс. Рабочая 

тетрадь (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

Матвеева Н. Б., Попова М. А., 

Просвещение, 2023. 

Мир природы и человека. 1-4 кл. Метод. 

Рекомендации. Пособие для учителя 

общеобр. организаций, реализующих 

адаптированные осн. общеобр. прогр. 

Матвеева Н. Б., Просвещение, 2023. 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

Рау М.Ю., Зыкова М.А., 

Изобразительное искусство, 

Просвещение, 2023. 

Изобразительное искусство. 1 класс. 

Рабочая тетрадь (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Зыкова М.А. Просвещение, 2023. 

Изобразительное искусство. Методические 

рекомендации. 1-4 классы (для обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями), Рау М. 

Ю. и др., Просвещение, 2024 г. 
Труд (технология) Кузнецова Л.А., Технология. Ручной 

труд. М., Просвещение, 2023. 

 

Технология. Ручной труд. 1 класс. 

Рабочая тетрадь. В 2 частях. Часть. 1 (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Кузнецова Л. А. 

Просвещение, 2023 

Технология. Ручной труд. Методические 

рекомендации.1-4 классы (для обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями) 

Кузнецова Л. А., Просвещение, 2023г. 

Музыка Евтушенко И.В. Музыка, 1 кл., М., 

Просвещение, 2021. 

- Евтушенко, И. В. Музыка. 1–2 классы: 

методические рекомендации с примером 
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рабочей программы / И. В. Евтушенко. — М. 

Просвещение, 2021.  

Адаптивная физическая 

культура 

 

 

не предусмотрено - Креминская М.М. «Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

издательство Владос, 2013. 

Асикритов А.Н. “Программа для 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида по 

адаптированной физической культуре 1-9 

классы” - ВЛАДОС, 2016. 
2  а класс Русский язык Якубовская Э.В., Коршунова Я.В. 

Русский язык, 2 кл., М., 

Просвещение, 2023. 

Русский язык 2 класс в 2-х частях 

Якубовская Э. В., Коршунова Я. В 

Просвещение 2023 

Русский язык. Методические рекомендации. 

2-4 классы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Якубовская Э.В.,   

Просвещение, 2023 г. 

Чтение  Ильина С.Ю., Аксенова А.К., 

Головкина Т.М., Чтение, 2 кл., М., 

Просвещение, 2023. 

Чтение 2 класс в 2-х частях  

Ильина С. Ю, Аксёнова А.К., Головкина Т. 

М.  Просвещение 2023 

Чтение. Методические рекомендации 2-4 

классы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями)  

Ильина С. Ю., Комарова 

Просвещение 2023 

Речевая практика Комарова С.В., Речевая практика, 2 

кл., М., Просвещение, 2023. 

   Речевая практика 2 класс. Комарова С. 

В.   Просвещение 2023 

Речевая практика. Методические 

рекомендации 1-4 классы (для обучающихся 

интеллектуальными нарушениями) 

Комарова  

Просвещение 2023 

Математика Алышева Т.В., Математика, 2 кл., 

М: Просвещение, 2023. 

Математика 2 класс в 2- х частях 

 Алышева Т. В. Просвещение, 2023 

Математика. 1-4 классы. Методические 

рекомендации (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Алышева Т. В., Просвещение, 2023 г. 

Мир природы и человека Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., 

Попова М.А., Мир природы и 

человека, 2 кл., М., Просвещение, 

2023. 

Мир природы и человека 2 класс в 2-х 

частях.  Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., 

Попова М. А. Просвещение 2023 

Мир природы и человека. 1-4 кл. Метод. 

реком. Пособие для учителя общеобр. 

организаций, реализующих адаптированные 

осн. общеобр. прогр. Матвеева Н. Б., 

Просвещение, 2023 г. 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

Рау М.Ю., Зыкова М.А., 

Изобразительное искусство, 2 кл., 

М., Просвещение, 2023. 

Изобразительное искусство 2 класс 

Рау М. Ю., Зыкова М. А  

Просвещение 2023 

Изобразительное искусство. Методические 

рекомендации. 1-4 классы (для обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями), Рау М. 

Ю. и др., Просвещение, 2024 г. 
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Труд (технология) Кузнецова Л.А., Технология. Ручной 

труд, 2 кл., М., Просвещение, 2023. 

 

.  Технология. Ручной труд 2 класс 

Кузнецова Л. А. Просвещение 2023 

Технология. Ручной труд. Методические 

рекомендации. 1-4 классы (для обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями) 

Кузнецова Л. А., Просвещение, 2023 г. 

Музыка Евтушенко И.В. Музыка, 2 кл., М., 

Просвещение, 2021. 

- Евтушенко, И. В. Музыка. 1–2 классы: 

методические рекомендации с примером 

рабочей программы / И. В. Евтушенко. — М.  

Просвещение, 2021.  

Адаптивная физическая 

культура 

 

 

не предусмотрено - Креминская М.М. «Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

издательство Владос, 2013. 

Асикритов А.Н. “Программа для 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида по 

адаптированной физической культуре 1-9 

классы” - ВЛАДОС, 2016. 
3 а класс Русский язык Якубовская Э.В., Коршунова Я.В. 

Русский язык, 3 кл., М., 

Просвещение, 2025. 

Русский язык. 3 класс. 

Читай. Думай. Пиши. Рабочая тетрадь. В 2 

частях (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

Аксёнова А. К., Галунчикова Н.Г., 

Якубовская Э.В., Просвещение, 2023 г. 

Русский язык. Методические рекомендации. 

2-4 классы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Якубовская Э.В.,   

Просвещение, 2023 г. 

Чтение  Ильина С.Ю., Богданова А.А., 

Чтение, 3 кл., М., Просвещение, 

2025. 

Чтение. 3 класс. Рабочая тетрадь. В 2 

частях (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

Головкина Т. М. Просвещение, 2023 г. 

 

Чтение. Методические рекомендации. 2-4 

классы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) ,Ильина 

С.Ю.,  Комарова С.В., Просвещение, 2023г. 
Речевая практика Комарова С.В., Речевая практика, 3 

кл., М., Просвещение, 2025. 

Речевая практика. 3 класс. Рабочая 

тетрадь  (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

Комарова С. В., Головкина Т. М., Саакян 

С. В., Просвещение, 2023 г. 

Речевая практика. Методические 

рекомендации. 1-4 классы (для обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями), 

Комарова С.В., Просвещение, 2023 г. 

Математика Алышева Т.В., Математика, 3 кл., 

М: Просвещение, 2025. 

Математика. 3 класс. Рабочая тетрадь. В 2 

частях. (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Алышева Т.В., Просвещение, 2023 г. 

Математика. 1-4 классы. Методические 

рекомендации (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Алышева Т. В., Просвещение, 2023 г. 

Мир природы и человека Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., 

Попова М.А., Мир природы и 

Мир природы и человека. 3  класс. 

Рабочая тетрадь (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

Мир природы и человека. 1-4 кл. Метод. 

реком. Пособие для учителя общеобр. 

организаций, реализующих адаптированные 
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человека, 3 кл., М., Просвещение, 

2025. 

Матвеева Н. Б., Попова М. А., 

Просвещение, 2023 г. 

осн. общеобр. прогр. Матвеева Н. Б., 

Просвещение, 2023 г. 

 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

Рау М.Ю., Зыкова М.А., 

Изобразительное искусство, 3 кл.,  

М., Просвещение, 2025. 

Изобразительное искусство. 3 класс. 

Рабочая тетрадь (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Зыкова М.А. Просвещение, 2023 г. 

Изобразительное искусство. Методические 

рекомендации. 1-4 классы (для обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями), Рау М. 

Ю. и др., Просвещение, 2024 г. 

 

Труд (технология) Кузнецова Л.А., Технология. Ручной 

труд, 3 кл., М., Просвещение, 2025. 

 

Технология. Ручной труд. 3  класс. 

Рабочая тетрадь  (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Кузнецова Л. А. Просвещение, 2023 г. 

Технология. Ручной труд. Методические 

рекомендации. 1-4 классы (для обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями) 

Кузнецова Л. А., Просвещение, 2023 г. 

Музыка Евтушенко И.В. Музыка, 3 кл., М., 

Просвещение, 2021. 

- - 

Адаптивная физическая 

культура 

 

 

не предусмотрено - Креминская М.М. «Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

издательство Владос, 2013. 

Асикритов А.Н. “Программа для 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида по 

адаптированной физической культуре 1-9 

классы” - ВЛАДОС, 2016. 

4 а класс Русский язык Якубовская Э.В., Коршунова Я.В. 

Русский язык, 4 кл., М., 

Просвещение, 2020. 

Русский язык. 4 класс. 

Читай. Думай. Пиши. Рабочая тетрадь. В 2 

частях (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

Аксёнова А. К., Галунчикова Н.Г., 

Якубовская Э.В., Просвещение, 2023 г. 

Русский язык. Методические рекомендации. 

2-4 классы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Якубовская Э.В.,  

Просвещение, 2023 г. 

 

Чтение  Ильина С.Ю., Богданова А.А., 

Чтение, 4 кл., М., Просвещение, 

2020. 

Чтение. 4 класс. Рабочая тетрадь. В 2 

частях (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

Головкина Т. М. Просвещение, 2023 г. 

Чтение. Методические рекомендации. 2-4 

классы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), Ильина 

С.Ю., Комарова С.В., Просвещение, 2023г. 

Речевая практика Комарова С.В., Речевая практика, 4 

кл., М., Просвещение, 2020. 

Речевая практика. 4 класс. Рабочая тетрадь  

(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) Комарова С. В., Головкина 

Т. М., Саакян С. В., Просвещение, 2023 г. 

Речевая практика. Методические 

рекомендации. 1-4 классы (для обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями), 

Комарова С.В., Просвещение, 2023 г. 

Математика Алышева Т.В., Математика, 4 кл., 

М: Просвещение, 2020. 

Математика. 4 класс. Рабочая тетрадь. В 2 

частях. (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Алышева Т.В., Просвещение, 2023 г. 

Математика. 1-4 классы. Методические 

рекомендации (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Алышева Т. В., Просвещение, 2023 г. 
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Мир природы и человека Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., 

Попова М.А., Мир природы и 

человека, 4 кл., М., Просвещение, 

2020. 

Мир природы и человека. 4 класс. Рабочая 

тетрадь (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

Матвеева Н. Б., Попова М. А., 

Просвещение, 2023 г. 

Мир природы и человека. 1-4 кл. 

Методические. рекомендации. Пособие для 

учителя общеобразоват. организаций, 

реализующих адаптированные осн. общеобр. 

прогр. Матвеева Н. Б., Просвещение, 2023 г. 

 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

Рау М.Ю., Зыкова М.А., 

Изобразительное искусство, 4 кл., 

М., Просвещение, 2020. 

Изобразительное искусство. 4 класс. 

Рабочая тетрадь (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Зыкова М.А. Просвещение, 2023 г. 

Изобразительное искусство. Методические 

рекомендации. 1-4 классы (для обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями), Рау М. 

Ю. и др., Просвещение, 2024 г. 
Труд (технология) Кузнецова Л.А., Технология. Ручной 

труд, 4 кл.,  М., Просвещение, 2020. 

 

Технология. Ручной труд. 4  класс. Рабочая 

тетрадь (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Кузнецова Л. А. Просвещение, 2023 г. 

Технология. Ручной труд. Методические 

рекомендации. 1-4 классы (для обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями) 

Кузнецова Л. А., Просвещение, 2023 г. 

Музыка Евтушенко И.В., Чернышкова Е.В., 

Музыка, 4 кл., М., Просвещение, 

2024. 

- - 

Адаптивная физическая 

культура 

 

не предусмотрено - Креминская М.М. «Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

издательство Владос, 2013. 

Асикритов А.Н. “Программа для 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида по 

адаптированной физической культуре 1-9 

классы” - ВЛАДОС, 2016. 
5 а класс Русский язык Русский язык. 5 класс. Якубовская 

Э.В., Галунчикова Н.Г. 

"Просвещение", 2021.  

Русский язык. 5 класс. Рабочая тетрадь. 

Адаптированные программы. ФГОС ОВЗ: 

Якубовская, Галунчикова, Коршунова, 

“Просвещение”, 2021. 

Русский язык. Методические рекомендации. 

5–9 классы: учеб. пособие для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы / Э. В. 

Якубовская. – М.: Просвещение, 2020. 

Чтение (Литературное чтение) Чтение. 5 класс. Малышева З.Ф., 

"Просвещение", 2021. 

- - 

Математика Математика. 5 класс.  

Перова М.Н., Капустина Г.М., 

"Просвещение", 2021. 

Математика. Рабочая тетрадь (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). 5 класс. М.Н. Перова,  

И.М. Яковлева. М. “Просвещение”, 2022. 

 

Справочник по математике (геометрия) для 

5-9 классов общеобразовательных 

организаций, реализующих ФГОС 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 
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нарушениями). Саламатова А.Г., Владос, 

2020. 

Природоведение Природоведение. 5 класс, Лифанова 

Т.М., Соломина Е.Н. 

«Просвещение», 2021. 

Природоведение. Рабочая тетрадь. ФГОС 

ОВЗ. 5 класс. Лифанова Т.М., Подвальная 

Е. В., “Просвещение”, 2022. 

Природоведение. Методические 

рекомендации. 5-6 классы (для обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями). 

Лифанова Т.М., Соломина Е. Н., 

“Просвещение”, 2023. 

Музыка не предусмотрено - - 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

Изобразительное искусство, 5 кл., 

Рау М.Ю., Зыкова М.А., М., 

Просвещение, 2021. 

Изобразительное искусство. 5 класс. 

Рабочая тетрадь (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Зыкова М.А., М., Просвещение, 2023. 

Изобразительное искусство. Методические 

рекомендации с примером рабочей 

программы. 5 класс (для обучающихся с 

интеллектуальной недостаточностью), Рау 

М.Ю., Зыкова М.А., Овчинникова М.А. М., 

Просвещение, 2023. 

Труд (технология) Технология. Швейное дело. 

 5 класс.  Картушина Г.Б., Мозговая 

Г.Г., "Просвещение", 2021. 

Технология. Рабочая тетрадь для 

учащихся 5 класса. Н. В. Синица, П. С. 

Самородский, В. Д. Симоненко, О. В. 

Яковенко, Вентана-Граф, 2017 

Технология. Швейное дело. 5-9 класс. 

Методическое пособие (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). Еремина 

А.А., “Просвещение”,2023г. 

Успешный урок от А до Я (60 приемов 

которые помогут провести урок 

неординарно). Мукасеева Ю.Б., 

“Просвещение 2025г. 

Т.В. Миронова, С.В. Соловьева Технология. 

Профильный труд. Профиль трудовой 

подготовки «Картонажно-переплетное дело». 

6 класс. Методическое пособие для учителей 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы - Москва 

ФГБНУ «ИКП РАО», 2022 

Т.В. Миронова, С.В. Соловьева Технология. 

Профильный труд. Профиль трудовой 

подготовки «Картонажно-переплетное дело». 

6 класс. Примерная рабочая программа для 

учителей общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы - 

Москва ФГБНУ «ИКП РАО», 2022 

Т.В. Миронова, С.В. Соловьева Технология. 

Профильный труд. Профиль трудовой 

подготовки «Картонажно-переплетное дело». 
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6 класс. Учебное пособие для учителей 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы -  Москва 

ФГБНУ «ИКП РАО», 2022 

Технология. Азбука переплетчика 5 - 7 

классы. Для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида: 

Васнецов Г.В. Изд. Просвещение, 2012. 

Технологический альбом картонажно-

переплетных работ. 5-9 класс. | Васенков Г.В. 

Изд. Владос, 2006. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено - Креминская М.М. «Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

издательство Владос, 2013. 

Асикритов А.Н. “Программа для 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида по 

адаптированной физической культуре 1-9 

классы” - ВЛАДОС, 2016. 

Основы социальной жизни не предусмотрено - Основы социальной жизни. 5 класс. 

Методическое пособие к учебнику (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Комарова С. В., 

Александрова Е. Л., “Просвещение”, 2025. 

Социально-бытовая ориентировка учащихся 

5-9 классов в специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школе VIII вида: 

пособие для учителя. Воронкова В.В., 

Казакова С.А., Владос, 2020 

6 а класс Русский язык Русский язык. 6 класс. Якубовская  

Э.В., Галунчикова Н.Г., 

"Просвещение", 2025. 

Русский язык. 6 класс. Рабочая тетрадь 

(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Якубовская Э.В. 

Галунчикова Н.Г. Коршунова Я.В. , 

«Просвещение», 2023 г. 

Русский язык. Методические рекомендации. 

5–9 классы: учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций, реализующих 

адапт. основные общеобразоват. программы 

/ Э. В. Якубовская. – М.: Просвещение, 2020. 
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Русский язык. Имя существительное. 5-9 

классы. Рабочая тетрадь (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Якубовская Э.В. 

Галунчикова, «Просвещение», 2023 г. 

Русский язык. Имя прилагательное. 5-9 

классы. Рабочая тетрадь (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Якубовская Э.В. 

Галунчикова, «Просвещение», 2023 г. 

Русский язык. Глагол. 5-9 классы. Рабочая 

тетрадь (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 

Якубовская Э.В. Галунчикова, 

«Просвещение», 2023 г. 

Русский язык. Состав слова. 5-9 классы. 

Рабочая тетрадь (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 

Якубовская Э.В. Галунчикова, 

«Просвещение», 2023 г. 

Чтение (Литературное чтение) Чтение. 6 класс.  

Бгажнокова И.М., Погостина Е.С., 

"Просвещение", 2021. 

- Рабочие программы для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. 5-9 

классы. Вариант 1. ФГОС ОВЗ 

Комплекты портретов писателей. 

Слайд-шоу «Биографии русских писателей» 

Раздаточный материал для речевых 

разминок. 

Книги для внеклассного чтения. 

Математика Математика. 6 класс.  

Капустина Г.М., Перова М.Н., 

"Просвещение", 2021. 

Математика. Рабочая тетрадь (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). 6 класс. М.Н.Перова,  

И. М. Яковлева. М. “Просвещение”, 

2022. 

Справочник по математике (геометрия) 

для 5-9 классов общеобразовательных 

организаций, реализующих ФГОС 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Саламатова А.Г., Владос, 

2020. 
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География География. 6 класс.  

Лифанова Т.М., Соломина Е.Н., 

"Просвещение", 2025. 

География. Рабочая тетрадь (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). 6 класс. Лифанова Т.М., 

Просвещение, 2024 г 

География. Методические рекомендации. 6-9 

классы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 

Лифанова Т.М., Подвальная Е. В., 

Просвещение, 2023 г 

Природоведение Природоведение. 6 класс, Лифанова 

Т.М., Соломина Е.Н. 

«Просвещение», 2022. 

Природоведение. Рабочая тетрадь. ФГОС 

ОВЗ. 6 класс. Лифанова Т.М., Подвальная 

Е. В., “Просвещение”, 2022. 

Природоведение. Методические 

рекомендации. 5-6 классы (для обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями). 

Лифанова Т.М., Соломина Е. Н., 

“Просвещение”, 2023. 

Мир истории Мир истории. 6 класс. Бгажнокова 

И.М., Смирнова Л.В. 

«Просвещение», 2025. 

Мир истории. Рабочая тетрадь. ФГОС 

ОВЗ. 6 класс. И.М. Бгажнокова. Л.В. 

Смирнова, “Просвещение”, 2025 

Мир истории. История Отечества 6-9 

классы. Методическое пособие (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Методическое пособие 

Бгажнокова И. М., Карелина И. В., 

“Просвещение”, 2024 

 

 

Труд (технология) Технология. Швейное дело. 

 6 класс. Картушина Г.Б., Мозговая 

Г.Г., "Просвещение", 2022. 

Технология. Рабочая тетрадь для учащихся 

6 класса. Н. В. Синица, П. С. Самородский, 

В. Д. Симоненко, О. В. Яковенко, Вентана-

Граф, 2017  

Технология. Швейное дело.5-9 класс. 

Методическое пособие (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). Еремина 

А.А., “Просвещение”,2023г. 

Успешный урок от А до Я (60 приемов 

которые помогут провести урок 

неординарно). Мукасеева Ю.Б., 

“Просвещение 2025г. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено - Креминская М.М. «Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

издательство Владос, 2013. 

Асикритов А.Н. “Программа для 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида по 

адаптированной физической культуре 1-9 

классы” - ВЛАДОС, 2016. 
Основы социальной жизни не предусмотрено - Основы социальной жизни. 6 класс. 

Методическое пособие к учебнику (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Комарова С. В., Александрова 

Е. Л., “Просвещение”, 2025. 
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Социально-бытовая ориентировка учащихся 

5-9 классов в специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школе VIII вида: 

пособие для учителя. Воронкова В.В., 

Казакова С.А., Владос, 2020. 

6 б класс Русский язык Русский язык. 6 класс. Якубовская  

Э.В., Галунчикова Н.Г., 

"Просвещение", 2025. 

Русский язык. 6 класс. Рабочая тетрадь 

(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Якубовская Э.В. 

Галунчикова Н.Г. Коршунова Я.В. , 

«Просвещение», 2023 г. 

Русский язык. Имя существительное. 5-9 

классы. Рабочая тетрадь (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Якубовская Э.В. 

Галунчикова, «Просвещение», 2023 г. 

Русский язык. Имя прилагательное. 5-9 

классы. Рабочая тетрадь (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Якубовская Э.В. 

Галунчикова, «Просвещение», 2023 г. 

Русский язык. Глагол. 5-9 классы. Рабочая 

тетрадь (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 

Якубовская Э.В. Галунчикова, 

«Просвещение», 2023 г. 

Русский язык. Состав слова. 5-9 классы. 

Рабочая тетрадь (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 

Якубовская Э.В. Галунчикова, 

«Просвещение», 2023 г. 

Русский язык. Методические рекомендации. 

5–9 классы: учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций, реализующих 

адапт. основные общеобразоват. программы / 

Э. В. Якубовская. – М.: Просвещение, 2020. 

Чтение (Литературное чтение) Чтение. 6 класс.  

Бгажнокова И.М., Погостина Е.С., 

"Просвещение", 2021. 

- Рабочие программы для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. 5-9 

классы. Вариант 1. ФГОС ОВЗ 

Комплекты портретов писателей. 

Слайд-шоу «Биографии русских писателей» 
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Раздаточный материал для речевых 

разминок. 

Книги для внеклассного чтения. 

Математика Математика. 6 класс.  

Капустина Г.М., Перова М.Н., 

"Просвещение", 2021. 

Математика. Рабочая тетрадь (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). 6 класс. М.Н.Перова,  

И.М. Яковлева. М. “Просвещение”, 

2022. 

Справочник по математике (геометрия) 

для 5-9 классов общеобразовательных 

организаций, реализующих ФГОС 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Саламатова А.Г., Владос, 

2020. 

География География. 6 класс.  

Лифанова Т.М., Соломина Е.Н., 

"Просвещение", 2025. 

География. Рабочая тетрадь (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). 6 класс. Лифанова Т.М., 

Просвещение, 2024 г 

География. Методические рекомендации. 6-9 

классы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 

Лифанова Т.М., Подвальная Е. В., 

Просвещение, 2023 г 

Природоведение Природоведение. 6 класс, Лифанова 

Т.М., Соломина Е.Н. 

«Просвещение», 2022. 

Природоведение. Рабочая тетрадь. ФГОС 

ОВЗ. 6 класс. Лифанова Т.М., Подвальная 

Е. В., “Просвещение”, 2022. 

Природоведение. Методические 

рекомендации. 5-6 классы (для обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями). 

Лифанова Т.М., Соломина Е. Н., 

“Просвещение”, 2023. 

Мир истории Мир истории. 6 класс. Бгажнокова 

И.М., Смирнова Л.В. 

«Просвещение», 2025. 

Мир истории. Рабочая тетрадь. ФГОС 

ОВЗ. 6 класс. И.М. Бгажнокова. Л.В. 

Смирнова, “Просвещение”, 2025 

Мир истории. История Отечества 6-9 классы. 

Методическое пособие (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 

Методическое пособие Бгажнокова И. М., 

Карелина И. В., “Просвещение”, 2024 

 

Труд (технология) Технология. Швейное дело. 

 6 класс. Картушина Г.Б., Мозговая 

Г.Г., "Просвещение", 2022. 

 Технология. Рабочая тетрадь для 

учащихся 6 класса. Н. В. Синица, П. С. 

Самородский, В. Д. Симоненко, О. В. 

Яковенко, Вентана-Граф, 2017  

Технология. Швейное дело.5-9 класс. 

Методическое пособие (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). Еремина 

А.А., “Просвещение”,2023г. 

Успешный урок от А до Я (60 приемов 

которые помогут провести урок 

неординарно). Мукасеева Ю.Б., 

“Просвещение 2025г. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено - Креминская М.М. «Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

издательство Владос, 2013. 
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Асикритов А.Н. “Программа для 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида по 

адаптированной физической культуре 1-9 

классы” - ВЛАДОС, 2016. 
Основы социальной жизни не предусмотрено - Основы социальной жизни. 6 класс. 

Методическое пособие к учебнику (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Комарова С. В., 

Александрова Е. Л., “Просвещение”, 2025. 

Социально-бытовая ориентировка учащихся 

5-9 классов в специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школе VIII вида: 

пособие для учителя. Воронкова В.В., 

Казакова С.А., Владос, 2020. 

7 а класс Русский язык Русский язык. 7 класс. Галунчикова 

Н.Г., Якубовская Э.В., 

"Просвещение", 2022. 

Русский язык.  Имя прилагательное. 5-9 

классы. Рабочая тетрадь (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Якубовская Э.В. 

Галунчикова, «Просвещение», 2023 г. 

Русский язык.  Глагол. 5-9 классы. Рабочая 

тетрадь (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 

Якубовская Э.В. Галунчикова, 

«Просвещение», 2023 г. 

Русский язык. Состав слова. 5-9 классы. 

Рабочая тетрадь (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 

Якубовская Э.В. Галунчикова, 

«Просвещение», 2023 г. 

Русский язык. 7 класс. Рабочая тетрадь 

(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Якубовская Э.В. 

Галунчикова Н.Г. Коршунова Я.В., 

«Просвещение», 2023 г. 

Русский язык. Методические рекомендации. 

5–9 классы: учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций, реализующих 

адапт. основные общеобразоват. программы / 

Э. В. Якубовская. – М.: Просвещение, 2020. 

Чтение (Литературное чтение) Чтение. 7 класс. Аксёнова А.К., 

"Просвещение", 2022. 

- Рабочие программы для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. 5-9 

классы. Вариант 1. ФГОС ОВЗ 
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Комплекты портретов писателей. 

Слайд-шоу «Биографии русских писателей» 

Раздаточный материал для речевых 

разминок. 

Книги для внеклассного чтения. 

Математика Математика. 7 класс. Алышева Т.В. 

"Просвещение", 2022. 

Математика. Рабочая тетрадь (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). 7 класс. Т.В. Алышева, М. 

“Просвещение”, 2023. 

Справочник по математике (геометрия) для 

5-9 классов общеобразовательных 

организаций, реализующих ФГОС 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Саламатова А.Г., Владос, 

2020. 

Информатика не предусмотрено Рабочая тетрадь 7 класс ФГОС (ОВЗ) 

Алышева Т. В., Информатика для коррекц. 

образ. учреждений. Проверочные работы 

(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) (к учеб. Алышевой Т. В.), 

“Просвещение”, 2024. 

Информатика 7 класс. Учебное пособие 

для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями Алышева Т. В., Лабутин В. 

Б., Лабутина В. А.,  “Просвещение”, 2024 

 

Конспекты уроков с использованием 

компьютерных технологий для 5-9 классов 

спец. (корр.) школы VIII вида с 

мультимедийным приложением. Роготнева 

А.В., “Владос”, 2020. 

Раздаточный материал 

Тестовые задания. 

История Отечества История Отечества. 7 класс. 

Бгажнокова И.М., Смирнова Л.В., 

М. "Просвещение", 2024. 

История Отечества Рабочая тетрадь. 

ФГОС ОВЗ. 6 класс. И.М. Бгажнокова. 

Л.В. Смирнова, “Просвещение”, 2025 

Мир истории. История Отечества 6-9 классы. 

Методическое пособие (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 

Методическое пособие Бгажнокова И. М., 

Карелина И. В., “Просвещение”, 2024 

География География. 7 класс. Лифанова Т.М., 

Соломина Е.Н., "Просвещение", 

2022. 

География. Рабочая тетрадь (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). 7 класс. Лифанова Т.М., 

Просвещение, 2024 г 

  

География. Методические рекомендации. 6-9 

классы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 

Лифанова Т.М., Подвальная Е. В., 

Просвещение, 2023 г 

Биология Биология. 7 класс,  Клепинина  З.А., 

"Просвещение", 2022. 

Биология. Растения. Бактерии. Грибы. 

Рабочая тетрадь (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 7 

класс. Клепинина З. А., Просвещение, 

2024. 

Биология. Методические рекомендации. 7-9 

классы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 

Шевырева Т.В., Соломина Е. Н., 

Просвещение, 2023 г 

Труд (технология) Технология. Азбука переплетчика. 

 5 - 7 классы. Для специальных 

(коррекционных) образовательных 

Технология. Рабочая тетрадь для учащихся 

7 класса. Н. В. Синица, П. С. Самородский, 

Технология. Швейное дело.5-9 класс. 

Методическое пособие (для обучающихся с 

https://www.ozon.ru/person/alysheva-tatyana-viktorovna-3544682/
https://www.ozon.ru/person/labutin-vasiliy-borisovich-100455400/
https://www.ozon.ru/person/labutin-vasiliy-borisovich-100455400/
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учреждений VIII вида: Васнецов 

Г.В. Изд. Просвещение, 2012 г. 

 

Технология. Швейное дело. 7 класс. 

Мозговая Г.Г., Картушина Г.Б. 

"Просвещение", 2022. ФГОС ОВЗ 

В. Д. Симоненко, О. В. Яковенко, Вентана-

Граф, 2017 

интеллектуальными нарушениями). Еремина 

А.А., “Просвещение”, 2023г. 

Успешный урок от А до Я (60 приемов 

которые помогут провести урок 

неординарно). Мукасеева Ю.Б., 

“Просвещение 2025г. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено - Креминская М.М. «Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

издательство Владос, 2013. 

Асикритов А.Н. “Программа для 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида по 

адаптированной физической культуре 1-9 

классы” - ВЛАДОС, 2016. 

Основы социальной жизни не предусмотрено - Основы социальной жизни. 7 класс. 

Методическое пособие к учебнику (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Комарова С. В., Александрова 

Е. Л., “Просвещение”, 2025. 

Социально-бытовая ориентировка учащихся 

5-9 классов в специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школе VIII вида: 

пособие для учителя. Воронкова В.В., 

Казакова С.А., Владос, 2020. 

8 а класс Русский язык Русский язык. 8 класс. Галунчикова 

Н.Г., Якубовская Э.В., 

"Просвещение", 2023. 

Рабочая тетрадь по русскому языку 5-9 

класс (1-4 ч.) М. Г. Галунчикова, Э.В. 

Якубовская, “Просвещение”, 2024.   

Рабочая тетрадь по русскому языку для 8 

класса. Якубовская Э. В., Галунчикова Н. 

Г., Коршунова Я.  

Рабочая тетрадь по русскому языку для 8 

класса. Якубовская Э. В., Галунчикова Н. 

Г., Коршунова Я. В. ФГОС ОВЗ, 8 класс. 

Издательство “Просвещение”, 2024. 

Деловое письмо. Тетрадь по письму и 

развитию речи для учащихся 5-9 классов 

Рабочие программы для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. 5-9 

классы. Вариант 1. ФГОС ОВЗ. Якубовская Э. 

В., Шишкова М. И., Бгажнокова И. М. 

Издательство “Просвещение”, 2022. 
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специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вид 
ФГОС ОВЗ, 8 класс. Издательство 

“Просвещение”, 2024. 

Чтение (Литературное чтение) Чтение. 8 класс. Малышева З.Ф., 

"Просвещение", 2023. 

Рабочая тетрадь к учебнику «Литературное 

чтение. 4 класс», Бойкина М. В., 

Виноградская Л. А., “Просвещение”, 2023. 

  

Рабочие программы для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. 5-9 

классы. Вариант 1. ФГОС ОВЗ 

Якубовская Э. В., Шишкова М. И., 

Бгажнокова И. М.Издательство 

“Просвещение”, 2022. 

Комплекты портретов писателей. 

Слайд-шоу «Биографии русских писателей» 

Раздаточный материал для речевых разминок. 

Книги для внеклассного чтения. 

Математика Математика. 8 класс. Эк В.В., 

"Просвещение", 2025. 

Математика. Рабочая тетрадь (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями. 8 класс. Т.В. Алышева, М. 

“Просвещение”, 2022. 

Справочник по математике (геометрия) для 

5-9 классов общеобразовательных 

организаций, реализующих ФГОС 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Саламатова А.Г., Владос, 

2020. 

Информатика не предусмотрено Информатика 8 класс. Учебное пособие 

для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями Алышева Т. В., Лабутин В. 

Б., Лабутина В. А.,  “Просвещение”, 2024. 

Информатика.  6 класс Учебно-методический 

комплект                           Семёнов А.Л., 

Рудченко Т. А., “Просвещение”, 2024. 

Конспекты уроков с использованием 

компьютерных технологий для 5-9 классов 

спец. (корр.) школы VIII вида с 

мультимедийным приложением. Роготнева 

А.В., “Владос”, 2020. 

Раздаточный материал 

Тестовые задания 

История Отечества История Отечества. 8 класс. 

Бгажнокова И.М., Смирнова Л.В., 

М. «Просвещение», 2023. 

- Мир истории. История Отечества 6-9 

классы. Методическое пособие (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Методическое пособие 

https://www.ozon.ru/person/alysheva-tatyana-viktorovna-3544682/
https://www.ozon.ru/person/labutin-vasiliy-borisovich-100455400/
https://www.ozon.ru/person/labutin-vasiliy-borisovich-100455400/
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Бгажнокова И. М., Карелина И. В., 

“Просвещение”, 2024 

География География. 8 класс. Лифанова Т.М., 

Соломина Е.Н., «Просвещение», 

2023. 

География. Рабочая тетрадь (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). 8 класс. Лифанова Т.М., 

Просвещение. 2024 г 

География. Методические рекомендации. 6-9 

классы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 

Лифанова Т.М., Подвальная Е. В., 

Просвещение, 2023 г 

Биология Биология. Животные. 8 класс. 

Никишов А.И., Теремов А.В., 

«Просвещение», 2020. 

Биология. Животные. Рабочая тетрадь 

(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). 8 класс. Никишов А. И., 

Просвещение. 2024 г 

Биология. Методические рекомендации. 7-9 

классы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 

Шевырева Т.В., Соломина Е. Н., 

Просвещение, 2023 г 

Труд (технология) Технология. Швейное дело. 8 класс. 

Мозговая Г.Г., Картушина Г.Б. 

«Просвещение», 2023. 

- Технология. Швейное дело.5-9 класс. 

Методическое пособие (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). Еремина 

А.А., “Просвещение”,2023г. 

Успешный урок от А до Я (60 приемов 

которые помогут провести урок 

неординарно). Мукасеева Ю.Б., 

“Просвещение 2025г. 

Т.В. Миронова, С.В. Соловьева Технология. 

Профильный труд. Профиль трудовой 

подготовки «Картонажно-переплетное 

дело». 8 класс. Методическое пособие для 

учителей общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы 

– Москва ФГБНУ «ИКП РАО», 2022. 

Т.В. Миронова, С.В. Соловьева Технология. 

Профильный труд. Профиль трудовой 

подготовки «Картонажно-переплетное 

дело». 8 класс. Примерная рабочая 

программа для учителей 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы – Москва 

ФГБНУ «ИКП РАО», 2022. 

Т.В. Миронова, С.В. Соловьева Технология. 

Профильный труд. Профиль трудовой 

подготовки «Картонажно-переплетное 

дело». 8 класс. Учебное пособие для 

учителей общеобразовательных 
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организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы 

-  Москва ФГБНУ «ИКП РАО», 2022. 

Технология. Азбука переплетчика 5 – 7 

классы. Для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида: 

Васнецов Г.В. Изд. Просвещение, 2012. 

Технологический альбом картонажно-

переплетных работ. 5-9 класс. | Васенков 

Г.В. Изд. Владос, 2006. 

 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено - Креминская М.М. «Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

издательство Владос, 2013. 

Асикритов А.Н. “Программа для 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида по 

адаптированной физической культуре 1-9 

классы” – ВЛАДОС, 2016. 

Основы социальной жизни не предусмотрено - Основы социальной жизни. 8 класс. 

Методическое пособие к учебнику (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Комарова С. В., Александрова 

Е. Л., “Просвещение”, 2025. 

Социально-бытовая ориентировка учащихся 

5-9 классов в специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школе VIII вида: 

пособие для учителя. Воронкова В.В., 

Казакова С.А., Владос, 2020. 

8 б класс Русский язык Русский язык. 8 класс. Галунчикова 

Н.Г., Якубовская Э.В., 

«Просвещение», 2023. 

Рабочая тетрадь по русскому языку 5-9 

класс (1-4 ч.) М. Г. Галунчикова, Э.В. 

Якубовская, “Просвещение”, 2024.   

Рабочая тетрадь по русскому языку для 8 

класса. Якубовская Э. В., Галунчикова Н. 

Г., Коршунова Я.  

Рабочие программы для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. 5-9 

классы. Вариант 1. ФГОС ОВЗ. Якубовская 

Э. В., Шишкова М. И., Бгажнокова И. М. 

Издательство “Просвещение”, 2022. 
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Рабочая тетрадь по русскому языку для 8 

класса. Якубовская Э. В., Галунчикова Н. 

Г., Коршунова Я. В. ФГОС ОВЗ, 8 класс. 

Издательство “Просвещение”, 2024. 

Деловое письмо. Тетрадь по письму и 

развитию речи для учащихся 5-9 классов 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вид 
ФГОС ОВЗ, 8 класс. Издательство 

“Просвещение”, 2024. 

Чтение (Литературное чтение) Чтение. 8 класс. Малышева З.Ф., 

«Просвещение», 2023. 

Рабочая тетрадь к учебнику 

«Литературное чтение. 4 класс», Бойкина 

М. В., Виноградская Л. А., 

“Просвещение”, 2023. 

  

Рабочие программы для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. 5-9 

классы. Вариант 1. ФГОС ОВЗ 

Якубовская Э. В., Шишкова М. И., 

Бгажнокова И. М.Издательство 

“Просвещение”, 2022. 

Комплекты портретов писателей. 

Слайд-шоу «Биографии русских писателей» 

Раздаточный материал для речевых 

разминок. 

Книги для внеклассного чтения. 

Математика Математика. 8 класс. Эк В.В., 

«Просвещение», 2025. 

Математика. Рабочая тетрадь (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями. 8 класс. Т.В. Алышева, М. 

“Просвещение”, 2022. 

Справочник по математике (геометрия) для 

5-9 классов общеобразовательных 

организаций, реализующих ФГОС 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Саламатова А.Г., Владос, 

2020. 

Информатика не предусмотрено Информатика 8 класс. Учебное пособие 

для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями Алышева Т. В., Лабутин В. 

Б., Лабутина В. А.,  “Просвещение”, 2024. 

Информатика.  6 класс Учебно-методический 

комплект                           Семёнов А.Л., 

Рудченко Т. А., “Просвещение”, 2024. 

Конспекты уроков с использованием 

компьютерных технологий для 5-9 классов 

спец. (корр.) школы VIII вида с 

мультимедийным приложением. Роготнева 

А.В., “Владос”, 2020. 

https://www.ozon.ru/person/alysheva-tatyana-viktorovna-3544682/
https://www.ozon.ru/person/labutin-vasiliy-borisovich-100455400/
https://www.ozon.ru/person/labutin-vasiliy-borisovich-100455400/
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Раздаточный материал 

Тестовые задания 

История Отечества История Отечества. 8 класс. 

Бгажнокова И.М., Смирнова Л.В., 

М. "Просвещение", 2023. 

- Мир истории. История Отечества 6-9 классы. 

Методическое пособие (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 

Методическое пособие Бгажнокова И. М., 

Карелина И. В., “Просвещение”, 2024 

География География. 8 класс. Лифанова Т.М., 

Соломина Е.Н., "Просвещение", 

2023. 

География. Рабочая тетрадь (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). 8 класс. Лифанова Т.М., 

Просвещение, 2024 г 

География. Методические рекомендации. 6-9 

классы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 

Лифанова Т.М., Подвальная Е. В., 

Просвещение, 2023 г 

Биология Биология. Животные. 8 класс. 

Никишов А.И., Теремов А.В., 

"Просвещение", 2020. 

Биология. Животные. Рабочая тетрадь 

(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). 8 класс. Никишов А. И., 

Просвещение, 2024 г 

Биология. Методические рекомендации. 7-9 

классы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 

Шевырева Т.В., Соломина Е. Н., 

Просвещение, 2023 г 

Труд (технология) Технология. Швейное дело. 8 класс. 

Мозговая Г.Г., Картушина Г.Б. 

"Просвещение", 2023. 

- Технология. Швейное дело.5-9 класс. 

Методическое пособие( для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). Еремина 

А.А., “Просвещение”,2023. 

Успешный урок от А до Я (60 приемов 

которые помогут провести урок 

неординарно). Мукасеева Ю.Б., 

“Просвещение 2025. 

Т.В. Миронова, С.В. Соловьева Технология. 

Профильный труд. Профиль трудовой 

подготовки «Картонажно-переплетное 

дело». 8 класс. Методическое пособие для 

учителей общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы 

- Москва ФГБНУ «ИКП РАО», 2022. 

Т.В. Миронова, С.В. Соловьева Технология. 

Профильный труд. Профиль трудовой 

подготовки «Картонажно-переплетное 

дело». 8 класс. Примерная рабочая 

программа для учителей 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 
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общеобразовательные программы - Москва 

ФГБНУ «ИКП РАО», 2022. 

Т.В. Миронова, С.В. Соловьева Технология. 

Профильный труд. Профиль трудовой 

подготовки «Картонажно-переплетное 

дело». 8 класс. Учебное пособие для 

учителей общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы 

-  Москва ФГБНУ «ИКП РАО», 2022. 

Технология. Азбука переплетчика 5 - 7 

классы. Для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида: 

Васнецов Г.В. Изд. Просвещение, 2012. 

Технологический альбом картонажно-

переплетных работ. 5-9 класс. | Васенков 

Г.В. Изд. Владос, 2006. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено - Креминская М.М. «Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

издательство Владос, 2013. 

Асикритов А.Н. “Программа для 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида по 

адаптированной физической культуре 1-9 

классы” - ВЛАДОС, 2016. 

Основы социальной жизни не предусмотрено - 

Основы социальной жизни. 8 класс. 

Методическое пособие к учебнику (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Комарова С. В., 

Александрова Е. Л., “Просвещение”, 2025. 

Социально-бытовая ориентировка учащихся 

5-9 классов в специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школе VIII вида: 



23 

пособие для учителя. Воронкова В.В., 

Казакова С.А., Владос, 2020. 

9 а класс Русский язык Русский язык. 9 класс. Галунчикова 

Н.Г., Якубовская Э.В., 

"Просвещение", 2024. 

Рабочая тетрадь по русскому языку 5-9 

класс (1-4 ч.) М.Г. Галунчикова, Э.В. 

Якубовская, “Просвещение”, 2024. 

Рабочие программы для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. 5-9 

классы. Вариант 1. ФГОС ОВЗ. Якубовская Э. 

В., Шишкова М. И., Бгажнокова И. М. 

Издательство “Просвещение”, 2022. 
Чтение (Литературное чтение) Чтение. 9 класс. Аксёнова А.К., 

Шишкова М.И., "Просвещение", 

2022. 

Рабочая тетрадь к учебнику «Литературное 

чтение. 4 класс», Бойкина М. В., 

Виноградская Л. А., “Просвещение”, 2023. 

  

Рабочие программы для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. 5-9 

классы. Вариант 1. ФГОС ОВЗ Якубовская Э. 

В., Шишкова М. И., Бгажнокова И. М. 

Издательство “Просвещение”, 2022. 
Комплекты портретов писателей. 

Слайд-шоу «Биографии русских писателей» 

Раздаточный материал для речевых разминок. 

Книги для внеклассного чтения. 

Математика Математика. 9 класс. Антропов 

А.П., Ходот Ю.А., М. 

"Просвещение", 2024. 

- Справочник по математике (геометрия) для 

5-9 классов общеобразовательных 

организаций, реализующих ФГОС 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Саламатова А.Г., Владос, 

2020. 

Информатика не предусмотрено Информатика 9 класс. Учебное пособие 

для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями Алышева Т. В., Лабутин В. 

Б., Лабутина В. А.,  “Просвещение”, 2024. 

 

Информатика.  6 класс. Учебно-методический 

комплект                        Семёнов А.Л., Рудченко 

Т. А., “Просвещение”, 2024. 

Конспекты уроков с использованием 

компьютерных технологий для 5-9 классов 

спец. (корр.) школы VIII вида с 

мультимедийным приложением. Роготнева 

А.В., “Владос”, 2020. 

Раздаточный материал 

Тестовые задания 

История Отечества История Отечества. 9 класс. 

Бгажнокова И.М., Смирнова Л.В., 

М. "Просвещение", 2024. 

- Мир истории. История Отечества 6-9 

классы. Методическое пособие (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Методическое пособие 

https://www.ozon.ru/person/alysheva-tatyana-viktorovna-3544682/
https://www.ozon.ru/person/labutin-vasiliy-borisovich-100455400/
https://www.ozon.ru/person/labutin-vasiliy-borisovich-100455400/
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Бгажнокова И. М., Карелина И. В., 

“Просвещение”, 2024 

География География. 9 класс. Лифанова Т.М., 

Соломина Е.Н., "Просвещение", 

2022. 

География. Рабочая тетрадь (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). 9 класс. Лифанова Т.М., 

Просвещение, 2025 г 

География. Методические рекомендации. 6-9 

классы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 

Лифанова Т.М., Подвальная Е. В., 

Просвещение, 2023 г 

Биология Биология. Человек. 9 класс. 

Соломина Е.Н., Шевырёва Т.В., 

"Просвещение", 2024. 

Биология. Человек. Рабочая тетрадь (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). 9 класс. Соломина Е. Н., 

Шевырева Т.В., Просвещение, 2024 г 

Биология. Методические рекомендации. 7-9 

классы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 

Шевырева Т.В., Соломина Е. Н., 

Просвещение, 2023 г 

Труд (технология) Технология. Швейное дело. 9 класс. 

Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г., 

"Просвещение", 2024. 

- Технология. Швейное дело.5-9 класс. 

Методическое пособие (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). Еремина 

А.А., “Просвещение”, 2023г. 

Успешный урок от А до Я (60 приемов 

которые помогут провести урок 

неординарно). Мукасеева Ю.Б., 

“Просвещение 2025г. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено - Креминская М.М. «Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

издательство Владос, 2013. 

Асикритов А.Н. “Программа для 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида по 

адаптированной физической культуре 1-9 

классы” - ВЛАДОС, 2016. 

Основы социальной жизни не предусмотрено - Основы социальной жизни. 9 класс. 

Методическое пособие к учебнику (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Комарова С. В., 

Александрова Е. Л., “Просвещение”, 2025. 

Социально-бытовая ориентировка учащихся 

5-9 классов в специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школе VIII вида: 

пособие для учителя. Воронкова В.В., 

Казакова С.А., Владос, 2020. 
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10 а класс Русский язык не предусмотрено - Рабочие программы для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. 5-9 

классы. Вариант 1. ФГОС ОВЗ. Якубовская 

Э. В., Шишкова М. И., Бгажнокова И. М. 

Издательство “Просвещение”, 2022. 

Чтение (Литературное чтение) не предусмотрено - Комплекты портретов писателей. 

Слайд-шоу «Биографии русских писателей» 

Раздаточный материал для речевых 

разминок. 

Книги для внеклассного чтения. 

Математика не предусмотрено Математика. Рабочая тетрадь (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). 9 класс. М.Н.Перова,  

И.М.Яковлева. М. “Просвещение”, 

2017. 

Справочник по математике (геометрия) 

для 5-9 классов общеобразовательных 

организаций, реализующих ФГОС 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Саламатова А.Г., Владос, 

2020. 

Информатика не предусмотрено Информатика 9 класс. Учебное пособие 

для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями Алышева Т. В., Лабутин В. 

Б., Лабутина В. А.,  “Просвещение”, 2024. 

Информатика. Базовый уровень 10 класс,  

“Просвещение”, 2024 год, УМК Босова А. 

Ю., Босова Л. Л. 

Труд (технология) не предусмотрено Рабочая тетрадь по столярному делу 10-11 

классы для общеобразовательных 

организаций, реализующих ФГОС 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) Перелетов А.Н., Лебедев 

П.М., Сековец Л.С., Владос, 2018. 

Технология. Дерево и металлообработка. 11 

кл.: учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы в 

соответствии с ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интелл. нар.), Патракеев В.Г., Киселева Т.Г., 

Владос, 2023. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено - Креминская М.М. «Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

издательство Владос, 2013. 

Асикритов А.Н. “Программа для 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида по 

https://www.ozon.ru/person/alysheva-tatyana-viktorovna-3544682/
https://www.ozon.ru/person/labutin-vasiliy-borisovich-100455400/
https://www.ozon.ru/person/labutin-vasiliy-borisovich-100455400/
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адаптированной физической культуре 1-9 

классы” - ВЛАДОС, 2016. 

Основы социальной жизни не предусмотрено - 

Основы социальной жизни. 9 класс. 

Методическое пособие к учебнику (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Комарова С. В., 

Александрова Е. Л., “Просвещение”, 2025. 

Социально-бытовая ориентировка учащихся 

5-9 классов в специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школе VIII вида: 

пособие для учителя. Воронкова В.В., 

Казакова С.А., Владос, 2020. 

11 а класс Русский язык не предусмотрено - Рабочие программы для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. 5-9 

классы. Вариант 1. ФГОС ОВЗ. Якубовская 

Э. В., Шишкова М. И., Бгажнокова И. М. 

Издательство “Просвещение”, 2022. 

Литературное чтение не предусмотрено - Комплекты портретов писателей. 

Слайд-шоу «Биографии русских писателей» 

Раздаточный материал для речевых 

разминок. 

Книги для внеклассного чтения. 

Математика не предусмотрено Математика. Рабочая тетрадь (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). 9 класс. М.Н.Перова,  

И. М. Яковлева. М. “Просвещение”, 

2017. 

Справочник по математике (геометрия) 

для 5-9 классов общеобразовательных 

организаций, реализующих ФГОС 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Саламатова А.Г., Владос, 

2020. 

Обществознание не предусмотрено Элиасберг Н. И., Михеева М. М. Мы — 

граждане России. Основы 

законодательства Российской 

Федерации: Учебное пособие для 

учащихся 8–9 классов учреждений VIII 

вида. Допущено Министерством 

образования Российской Федерации. 

СПб., Издательство “Союз” 2004. 

Конституция РФ. 

Государственные символы России. Соколов 

Я. В., Прутченков А. С. 

Граждановедение. 8 кл. М., 2006. 

Мушинский В. О. Азбука гражданина. 8- 9 

кл. М., 2005. 

Мушинский В. О. Основы правоведения. 

8-9 кл. М., 2004. 

Никитин А. Ф. Право и политика. 8 кл. 

М., 2006. 

Володина С. И. и др. Основы правовых 

знаний. 9 кл. М., 2004. 
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Кашанин А. В. Основы государства и 

права. 9 кл. М., 2006. 

Этика и психология семейной 

жизни 

не предусмотрено - - 

Технология  не предусмотрено Рабочая тетрадь по столярному делу 10-11 

классы для общеобразовательных 

организаций, реализующих ФГОС 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) Перелетов А.Н., Лебедев 

П.М., Сековец Л.С., Владос, 2018. 

Технология. Дерево и металлообработка. 11 

кл.: учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы в 

соответствии с ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интелл.. нар.), Патракеев В.Г., Киселева Т.Г., 

Владос, 2023. 

Физическая культура не предусмотрено - Креминская М.М. «Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

издательство Владос, 2013. 

Рябова Е.В. Адаптивная физическая 

культура. Комплексы упражнений для детей 

с ДЦП: Гемипаретическая форма: 

практическое пособие для педагогов-

дефектологов- ВЛАДОС, 2020. 

Социально-бытовая 

ориентировка 

не предусмотрено - Социально-бытовая ориентировка учащихся 

5-9 классов в специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школе VIII вида: 

пособие для учителя. Воронкова В.В., 

Казакова С.А., Владос, 2020. 

Основы социальной жизни. 9 класс. 

Методическое пособие к учебнику (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Комарова С. В., Александрова 

Е. Л., “Просвещение”, 2025. 

История и культура Санкт-

Петербурга 

не предусмотрено История и культура Санкт-Петербурга. 

Часть 2 (XIX век - начало XX века) 

Ермолаева Л.К., Захваткина И.З., 

Лебедева И.М., Шейко Н.Г., 

Кораблина Ю.А., «СМИО Пресс», 2014. 

История и культура Санкт-Петербурга. 

Часть 3 (XX век - начало XXI века) 

Ермолаева Л.К., Захваткина И.З., 

Лебедева И.М., Шейко Н.Г., 

Е.В.Дмитриева., Санкт-Петербург: Пособие 

по истории города с заданиями и тестами. 14 

издание. Санкт-Петербург., Издательство 

“Корона Принт” 2008. 

Ермолаева Л. К., Смирнова Ю. А., Шейко Н. 

Г. Теория и методика преподавания учебного 

предмета «История и культура Санкт-

Петербурга»: учебно-методическое пособие 
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Кораблина Ю.А., «СМИО Пресс», 2016. для слушателей курсов повышения 

квалификации / под науч. ред. Л. М. 

Ванюшкиной. – СПб.: СПб АППО, 2014. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности (ОБЖ) 

не предусмотрено - Основы безопасности 

жизнедеятельности: 7–9 классы: 

методическое пособие / Н.Ф. 

Виноградова, Д.В. Смирнов. — М.: 

Вентана-Граф, 2015. 
Черчение не предусмотрено Черчение. 9 класс. Ботвинников А.Д., 

Виноградов В.Н., Вышнепольский 

И.С., «Астрель», 2021. 

Черчение: Методическое пособие к 

учебнику А.Д. Ботвинникова, В.Н. 

Виноградова, И.С. Вышнепольского 

«Черчение. 9 класс»: 9 класс / В.Н. Вино 

градов, В.И. Вышнепольский. — Москва: 

АСТ: Аст рель, 2015. 

  
Список 

учебников, учебных пособий, учебно-методических материалов, 

обеспечивающих преподавание учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) на 2025/2026 учебный год  

для обучающихся с умеренным, тяжелым, глубоким нарушением интеллекта, ТМНР 

 
Параллель Наименование предметов по 

учебному плану (указываются 

все предметы, в т.ч. 

элективные учебные 

предметы) 

Наименования учебников, 

используемых при реализации 

рабочих программ с указанием 

авторов, года и места издания 

Наименования учебных пособий, 

используемых при реализации рабочих 

программ с указанием авторов, года и 

места издания (рабочие тетради и 

раскраски - для каждого учащегося 

используются только ксерокопии 

отдельных страниц) 

Наименования учебно-методических 

материалов, используемых при реализации 

рабочих программ с указанием авторов, 

года и места издания 

Пояснения Название предмета 

указывается в строгом 

соответствии с его 

названием в учебном плане. 

Учебник - учебное издание, 

содержащее систематическое 

изложение учебной дисциплины, ее 

раздела, части, соответствующее 

учебной программе и официально 

утвержденное в качестве данного 

вида. 

Учебное пособие - учебное издание, 

дополняющее или заменяющее частично 

или полностью учебник, официально 

утвержденное в качестве данного вида. 

Рабочая тетрадь - учебное пособие, 

имеющее особый дидактический 

аппарат, способствующий 

самостоятельной работе учащегося над 

освоением учебного предмета. 

Учебно-методические материалы - это 

совокупность материалов, в полном объеме 

обеспечивающих преподавание данной 

дисциплины (рабочие программы, поурочное 

планирование, конспекты, методические 

пособия, дидактические материалы, 

практикумы, задачники, атласы, 

контурные карты, средства контроля 

знаний, справочные издания и т.п.). 

1 в доп. 

класс 

Речь и альтернативная 

коммуникация 

не предусмотрено Е.В. Рябова. Речь и альтернативная 

коммуникация. Часть 1. ВЛАДОС, 2024 

Спирева Е.И. Развитие мыслительной 

деятельности у детей дошкольного 

возраста с ОВЗ (4-7 лет). Рабочие тетради 

(1-8), Издательство Владос 2022. 

Стребелова Е.А. Коррекционно-

развивающее обучение детей в процессе 

дидактических игр. Пособие для педагога, 

Владос 2021. 
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Математические 

представления 

не предусмотрено Белошистая А.В. Тетрадь по математике 

и конструированию для 1 класса 

коррекционно – развивающего обучения. 

В 4ч., Владос 2006 

О. Романович. Альбом "Дошкольная 

математика для детей 4–5 лет с ОВЗ”, 

ФГОС, 2024  

Забрамная С.Д., Костенкова Ю.А. 

Дидактический материал для занятий с 

детьми, испытывающими трудности в 

усвоении математики и чтения. Пособие 

для педагогов, дефектологов, психологов. 1 

класс. Владос 2021. 

  

Окружающий природный мир не предусмотрено Окружающий природный мир. Рабочая 

тетрадь с комплектом раздаточного 

материала. Часть 1. ВЛАДОС, 2024 

Рябова Е.В. Окружающий природный мир: 

методическое пособие с примерными 

конспектами уроков для организации 

индивидуальной работы с детьми с ТМНР, 

обучающихся по АООП. Владос 2022. 

Наглядно-методическое пособие 3-7 лет 

“Времена года” ФГОС 

Человек не предусмотрено Мир природы и человека. 1 

дополнительный класс: рабочая тетрадь 

для учащихся общеобразовательных 

организаций, реализующих ФГОС 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Владос 2019 

“Человек и его тело” Издательский дом 

“Проф-Пресс”, Ростов-на-Дону”, 2019 

  

Окружающий социальный 

мир 

не предусмотрено Т.И. Гризик. Познаю мир. Развивающая 

книга для детей 5-6 лет. Просвещение, 

2021 

Познавательное развитие детей 2-8 лет. 

Мир природы и мир человека. 

Методическое пособие. ФГОС: Татьяна 

Гризик, Просвещение, 2021 

Изобразительная деятельность не предусмотрено 

 

Я рисую. Пособие для детей 6-7лет 

.ФГОС ДО Соловьева Е.В. Просвещение, 

2021 

Художественное творчество детей 2-8 лет. 

Методическое пособие для воспитателей. 

ФГОС Доронова Т.Н. Москва 

“Просвещение”,2017 

  

 

Музыка и движение не предусмотрено 

 

А.Усачев, Г.Дядина “Музыкальное 

дерево”, АСТ, 2024 

Подколзина О.В. Занимательные уроки по 

музыкальной грамоте и слушанию музыки. 

“Путешествие в музыкальное королевство”: 

пособие для проведения музыкальных 

занятий с детьми дошкольного возраста. 

Владос 2020 

Первые шаги в музыке. Методическое 

пособие в 2 частях. Музыкальное 

воспитание. Ритмика. Андреева М.; 

Конорова Е.В. изд. Музыка, 2020 год 

  

https://www.labirint.ru/pubhouse/167/
https://www.labirint.ru/pubhouse/167/
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Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено 

 

- Креминская М.М. Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

Владос, 2013. 

Козлова О.А., Коротаева Е.Ю.  Адаптивная 

физическая культура. Учебное пособие. 

Особенности организации адаптивной 

физической культуры с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 

“ПРОСПЕКТ”, 2022. 

1 г доп. 

класс 

Речь и альтернативная 

коммуникация 

не предусмотрено Рябова Е.В.  Речь и альтернативная 

коммуникация. Часть 1. ВЛАДОС, 2024. 

 

Спирева Е.И. Развитие мыслительной 

деятельности у детей дошкольного 

возраста с ОВЗ (4-7 лет). Рабочие тетради 

(1-8), Издательство Владос 2022. 

Стребелева Е.А. Коррекционно-

развивающее обучение детей в процессе 

дидактических игр. Пособие для педагога, 

Владос 2021. 

Математические 

представления 

не предусмотрено Башмаков М.И., Нефедова М.Г. 

Математика. 1 класс. Учебник. в 2-х 

частях. Часть 2. ФГОС. Дрофа, 2022. 

Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В. 

Математика. Комплект таблиц для 

начальной школы. Дрофа, 2021. 

Окружающий природный мир не предусмотрено Рябова Е.В.  Окружающий природный 

мир. Части 1 - 4. Владос, 2021. 

Рябова Е. В. Методическое пособие; 

Конспекты занятий. Владос, 2021. 

Человек не предусмотрено Дурова И.  Я и мое тело: Части тела. 

Органы чувств. Внутренние органы. 

АСТ, 2020. 

Наглядно-методическое пособие 3-7 лет 

“Распорядок дня” ФГОС. 

Окружающий социальный 

мир 

не предусмотрено Кудрина С.В. Мир природы и человека. 

1-4 класс: рабочая тетрадь для учащихся 

общеобразовательных организаций, 

реализующих ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Владос, 2024. 

Кудрина С.В. Учебно-методический 

комплект (УМК) Окружающий мир. (VIII 

вид). Владос, 2019. 

Изобразительная деятельность не предусмотрено 

 

Сосновский Е., Такие интересные 

профессии, Просвещение, 2022. 

Соловьева Е.В. Геометрическая 

аппликация. Пособие для детей 3-4 лет 

ФГОС ДО Просвещение, 2020. 

                                 - 
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Соловьева Е.В. Я рисую. Пособие для 

детей 6-7лет. ФГОС ДО. Просвещение, 

2021. 

Музыка и движение не предусмотрено 

 

- Подколзина О.В. Занимательные уроки по 

музыкальной грамоте и слушанию музыки. 

“Путешествие в музыкальное королевство”: 

пособие для проведения музыкальных 

занятий с детьми дошкольного возраста. 

Владос, 2020. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено - Креминская М.М. Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

Владос, 2013. 

Козлова О.А., Коротаева Е.Ю.  Адаптивная 

физическая культура. Учебное пособие. 

Особенности организации адаптивной 

физической культуры с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 

“ПРОСПЕКТ”, 2022. 

1 в класс Речь и альтернативная 

коммуникация 

не предусмотрено Оглоблена И.Ю. Развиваем речь и 

мышление. Практический материал для 

занятий с детьми старшего дошкольного и 

млад.шк., Владос, 2021. 

Спирева Е.И. Развитие мыслительной 

деятельности у детей дошкольного 

возраста с ОВЗ (4-7 лет). Рабочие тетради 

(1-8), Издательство Владос, 2022. 

Стребелова Е.А. Формирование мышления у 

детей с отклонениями в развитии. Книга для 

педагога-дефектолога, Владос, 2022. 

Стребелова Е.А. Коррекционно-

развивающее обучение детей в процессе 

дидактических игр. Пособие для педагога, 

Владос, 2021. 

Оглоблена И.Ю. Развиваем речь и 

мышление. Практический материал для 

занятий с детьми старшего дошкольного и 

млад.шк., Владос, 2021. 

Иншанкова О.Б. Альбом для логопеда, 2-е 

издание. Владос, 2020. 

Математические 

представления 

не предусмотрено Белошистая А.В. Тетрадь по математике и 

конструированию для 1 класса 

коррекционно – развивающего обучения. 

В 4ч., Владос, 2006. 

Лункина Е.Н. Запоминаем цифры. 

Подготовка детей к школе: пособие для 

работы с детьми дошкольного возраста, 

Владос, 2021. 
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Забрамная С.Д., Костенкова Ю.А. 

Дидактический материал для занятий с 

детьми, испытывающими трудности в 

усвоении математики и чтения. Пособие для 

педагогов, дефектологов, психологов. 1 

класс. Владос, 2021. 

Окружающий природный мир не предусмотрено Рябова Е.В. Окружающий природный 

мир. Рабочая тетрадь с комплектом 

раздаточного материала. В 4-х частях. 

Владос, 2024. 

Рябова Е.В. Окружающий природный мир: 

методическое пособие с примерными 

конспектами уроков для организации 

индивидуальной работы с детьми с ТМНР, 

обучающихся по АООП. Владос, 2022. 

Человек не предусмотрено Мир природы и человека. 1 

дополнительный класс: рабочая тетрадь 

для учащихся общеобразовательных 

организаций, реализующих ФГОС 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Владос, 2019. 

Кудрина С.В. Учебно-методический 

комплект (УМК) Окружающий мир. 1 класс 

(VIII вид). Владос, 2019. 

  

Окружающий социальный 

мир 

не предусмотрено Дневник наблюдений 1 класс. Рабочая 

тетрадь разработана в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО. Пособие 

предназначено для регулярной практико-

ориентированной деятельности учеников. 

ВАКО, 2022. 

Бухарина К.Е. Играй и узнавай предметы. 

Развитие зрительно-пространственного 

восприятия у детей 5–6 лет: тетрадь для 

занятий с детьми дошкольного возраста. 

Владос, 2023. 

Гризик Т.И. Радуга. Пособие предназначено 

для индивидуальной работы с детьми 3-4 

лет как в дошкольной образовательной 

организации, так и в семье. Просвещение, 

2022. 

Кудрина С.В. Учебно-методический 

комплект (УМК) Окружающий мир. 1 класс 

(VIII вид). Владос, 2019. 

Изобразительная деятельность не предусмотрено Рау М.Ю. Лепка. Аппликация. Рисунок. 

Альбом для организации творческой 

деятельности дошкольников 5-6 лет с 

недостатками развития слуха и ЗПР с 

методическими рекомендациями. Владос, 

2018. 

  

Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего 

возраста. Методическое пособие для 

педагогов дошкольных учреждений и 

родителей. 1-3 года + CD-диск с 

демонстрационными материалами. Владос, 

2020. 

Янушко Е.А. Аппликация с детьми раннего 

возраста. Методическое пособие для 

педагогов дошкольных организаций и 

родителей. 1-3 года. Владос, 2020. 

Музыка и движение не предусмотрено 

 

- Чапурина В.Ю. Обо всем понемножку. 

Песенки-крошки для детей хороших Ч. 1. 

Распевки: музыкально-игровой материал 

для организаций дополнительного 

образования детей и дошкольных 
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образовательных организаций. Владос, 

2021. 

Подколзина О.В. Занимательные уроки по 

музыкальной грамоте и слушанию музыки. 

“Путешествие в музыкальное королевство”: 

пособие для проведения музыкальных 

занятий с детьми дошкольного возраста. 

Владос, 2020. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено 

 

- Креминская М.М. «Сборник программ по 

физической Креминская М.М. Сборник 

программ по физической культуре для 

образовательных организаций, 

реализующих адаптивные образовательные 

программы для детей с ограниченными 

возможностями здоровья (для учащихся с 

легкой и умеренной умственной 

отсталостью), 1-12 классы, Владос, 2013. 

Козлова О.А., Коротаева Е.Ю.  Адаптивная 

физическая культура. Учебное пособие. 

Особенности организации адаптивной 

физической культуры с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 

“ПРОСПЕКТ”, 2022. 
1 г  класс Речь и альтернативная 

коммуникация 

не предусмотрено Е.В. Рябова. Речь и альтернативная 

коммуникация. Части 1-4. ВЛАДОС, 2024 

Е.Н. Лункина. Запоминаем буквы. 

ВЛАДОС, 2021 

К.Е. Бухарина. Играй и узнавай буквы. 

Развитие зрительно-пространственного 

восприятия у детей 6-7 лет. 

Книжка-раскраска к сказке “Колобок”, 

Вита-Пресс, 2021. 

Математические 

представления 

не предусмотрено Е.Н. Лункина. Запоминаем цифры. 

ВЛАДОС, 2021 

Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова. 

Игралочка - ступенька к школе. Части 1-

4. Просвещение, 2026 

Я. Пельман. Дом занимательной науки. 

Проспект, 2023.  

Забрамная С.Д., Костенкова Ю.А. 

Дидактический материал для занятий с 

детьми, испытывающими трудности в 

усвоении математики и чтения. Пособие 

для педагогов, дефектологов, психологов. 1 

класс. Владос 2021. 

Окружающий природный мир не предусмотрено Е.В. Рябова. Окружающий природный 

мир. Части 1-4. ВЛАДОС, 2024 

Ж.Прайм. Подводный мир. АСТ, 2025 

Гризик Т.И. Познавательное развитие детей 

2-8 лет. Мир природы и мир человека. 

Методическое пособие. ФГОС: 

Просвещение, 2021. 

Человек не предусмотрено А.Шляхов. Сказочная анатомия. АСТ, 

2025 

“Человек и его тело” Издательский дом 

“Проф-Пресс”, Ростов-на-Дону”, 2019 

Окружающий социальный 

мир 

не предусмотрено Космос. Мои первые вопросы и ответы, 

ВАКО, 2019 

Кислякова Ю.Н. “Путешествие в мир 

окружающих предметов. Пособие для 

учителя-дефектолога” - ВЛАДОС, 2022 

https://www.labirint.ru/pubhouse/167/
https://www.labirint.ru/pubhouse/167/
https://www.labirint.ru/pubhouse/167/
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К.Банфи. 100 тысяч почему на каждый 

день. АСТ, 2025 

Изобразительная деятельность не предусмотрено Соловьева Е.В. Я рисую. Пособие для 

детей 6-7лет. ФГОС ДО. Просвещение, 

2021. 

Ульева Е.А. Раскрашивание, лепка, 

аппликация. Творческие задания. Тетрадь 

для занятий с детьми 4-5 лет.“Вако”, 2021. 

Музыка и движение не предусмотрено 

 

- Наглядное пособие для уроков музыки. 

Пчелинцев А.В. изд. Музыка, 2019 год 

 

Первые шаги в музыке. Методическое 

пособие в 2 частях. Музыкальное 

воспитание. Ритмика. Андреева М.; 

Конорова Е.В. изд. Музыка, 2020 год 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено 

 

- Креминская М.М. «Сборник программ по 

физической Креминская М.М. Сборник 

программ по физической культуре для 

образовательных организаций, 

реализующих адаптивные образовательные 

программы для детей с ограниченными 

возможностями здоровья (для учащихся с 

легкой и умеренной умственной 

отсталостью), 1-12 классы, Владос, 2013. 

Козлова О.А., Коротаева Е.Ю.  Адаптивная 

физическая культура. Учебное пособие. 

Особенности организации адаптивной 

физической культуры с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 

“ПРОСПЕКТ”, 2022. 
2 в класс Речь и альтернативная 

коммуникация 

не предусмотрено Узорова О. В., Нефедова Е. А. Мои первые 

школьные прописи. Комплект из 4 книг. 

Издательство АСТ, 2024. 

А.А.Константинова, Комарова С. В., 

Шишкова М.И. Пропись. 1 класс. В 3-х 

частях. Часть 2 (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 

ФГОС. Издательство “Просвещение”, 

2024. 

Баронова В. Развитие речи дошкольников 

5-7 лет с ФФН и ОНР. Мягкие и твердые 

согласные. Учебное пособие: “ВЛАДОС”, 

2022. 

Математические 

представления 

не предусмотрено Романович О.А. Дошкольная математика 

для детей с ОВЗ, Просвещение, 2020. 

Моя математика. Развивающая книга для 

детей 4-5 лет. ФГОС ДО, Просвещение, 

2021. 

Т.И. Гризик, Арифметика в раскрасках. 

Пособие для детей 4-5 лет. ФГОС ДО, 

Просвещение, 2021. 

Моя математика. Развивающая книга для 

детей 5-6 лет / Соловьева Е.В. Москва. 

Просвещение, 2023 г. 
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Окружающий природный мир не предусмотрено Гризик Т.И. Узнаю мир. Развивающая 

книга для детей 6-8 лет, Просвещение, 

2021. 

Гризик Т.И. Познавательное развитие детей 

2-8 лет. Мир природы и мир человека. 

Методическое пособие. ФГОС: 

Просвещение, 2021. 

Человек не предусмотрено Цветкова Т.В. “Семья”, “Чувства и 

эмоции” 16 демонстрационных картинок, 

ООО “ТЦ Сфера”, 2023. 

Кудрина С.В. Учебно-методический 

комплект (УМК) Окружающий мир. 1 класс 

(VIII вид). Владос, 2019. 

Окружающий социальный 

мир 

не предусмотрено Шинкарчук С.А. Правила безопасности 

дома и на улице. ООО “Издательский 

Дом Литера”, 2021. 

Формирование основ безопасного 

поведения у детей 3-8 лет. Методическое 

пособие для воспитателей. ФГОС.  Москва 

[ЮЮ1]  “Просвещение”, 2021. 

Изобразительная деятельность не предусмотрено Рау М.Ю. Лепка. Аппликация. Рисунок. 

Альбом для организации творческой 

деятельности дошкольников 4-5 лет с 

недостатками развития слуха и ЗПР с 

методическими рекомендациями. 

Просвещение, 2019. 

Янушко Е.А. Аппликация с детьми раннего 

возраста. Методическое пособие для 

педагогов дошкольных организаций и 

родителей. 1-3 года. Владос, 2020. 

Музыка и движение не предусмотрено 

 

- - 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено 

 

- Креминская М.М. Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

Владос, 2013. 

Козлова О.А., Коротаева Е.Ю.  Адаптивная 

физическая культура. Учебное пособие. 

Особенности организации адаптивной 

физической культуры с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 

“ПРОСПЕКТ”, 2022. 

2 г класс Речь и альтернативная 

коммуникация 

не предусмотрено Трясорукова Т.П. Развитие 

графомоторных навыков. Просвещение, 

2021. 

Прописи для детей с ОВЗ, Просвещение, 

2021. 

Гризик Т.И. Речевое развитие детей 3-4 

лет: методическое пособие для 

воспитателей. ФГОС. Просвещение, 2021. 

https://www.labirint.ru/pubhouse/167/
https://www.labirint.ru/pubhouse/167/
https://www.labirint.ru/pubhouse/167/
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Гризик Т.И. Готовим руку к письму. 

Пособие для детей 4-8 лет. 

Просвещение, 2021. 

Математические 

представления 

не предусмотрено Шевелев К.В. Учусь писать цифры. 

Рабочая тетрадь, 5-6 лет. Издательство 

АСТ., 2024. 

Андреева Е.Л., Сироткина Т.Ю. Учусь 

считать. Рабочая тетрадь по 

формированию элементарных 

математических представлений и 

ознакомлению с окружающим миром 

младших дошкольников с нарушенным 

слухом, 2024. 

Еремеев. С.  Моя первая математика. Серия 

“Моя домашняя школа”. ОАО 

“Издательство “Аст-Пресс школа”, 2019. 

Окружающий природный мир не предусмотрено Рябова Е.В. Окружающий природный 

мир. Рабочая тетрадь с комплектом 

раздаточного материала. Часть 4: 

Издательство Владос, 2021. 

Рябова Е.В. Окружающий природный мир: 

методическое пособие с примерными 

конспектами уроков для организации 

индивидуальной работы с детьми с ТМНР, 

обучающихся по АООП (9.2 (СИПР), 6.4, 

8.4). Издательство “Владос”, 2022. 

Человек не предусмотрено Цветкова Т.В. “Семья”, “Чувства и 

эмоции” 16 демонстрационных картинок, 

ООО “ТЦ Сфера”, 2023. 

- 

Окружающий социальный 

мир 

не предусмотрено Шинкарчук С.А. Правила безопасности 

дома и на улице. ООО “Издательский Дом 

Литера”, 2021. 

- 

Изобразительная деятельность не предусмотрено 

 

Сосновский Е., Такие интересные 

профессии, Просвещение, 2022. 

Соловьева Е.В. Геометрическая 

аппликация. Пособие для детей 3-4 лет 

ФГОС ДО Просвещение, 2024. 

Соловьева Е.В. Я рисую. Пособие для 

детей 6-7лет. ФГОС ДО. Просвещение, 

2021. 

Янушко Е.А. Аппликация с детьми раннего 

возраста. Методическое пособие для 

педагогов дошкольных организаций и 

родителей. 1-3 года. Владос, 2020. 

Музыка и движение не предусмотрено 

 

- Подкользина О.В.  «Занимательные уроки 

по музыкальной грамоте и слушанию 

музыки. “Путешествие в музыкальное 

королевство”: пособие для проведения 

музыкальных занятий с детьми 

дошкольного возраста. Владос, 2020. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено 

 

- Креминская М.М. Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 
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ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

Владос, 2013. 

Козлова О.А., Коротаева Е.Ю.  Адаптивная 

физическая культура. Учебное пособие. 

Особенности организации адаптивной 

физической культуры с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 

“ПРОСПЕКТ”, 2022. 

3 в класс Речь и альтернативная 

коммуникация 

не предусмотрено По дороге к школе. Прописи. Пишем 

буквы правильно - ООО “ВАКО”, 2023 

 

Прописи. Пиши простые слова” - ООО 

“ВАКО” - 2023 

Оглоблена И.Ю. Развиваем речь и 

мышление. Практический материал для 

занятий с детьми старшего дошкольного и 

млад.шк., Владос 2021. 

Математические 

представления 

не предусмотрено Прописи. Цифры и счет - ООО “ВАКО” - 

2023 

Забрамная С.Д., Костенкова Ю.А. 

Дидактический материал для занятий с 

детьми, испытывающими трудности в 

усвоении математики и чтения. Пособие 

для педагогов, дефектологов, психологов. 1 

класс. Владос 2021. 

Окружающий природный мир не предусмотрено Рабочая тетрадь “Окружающий 

природный мир”_- ВЛАДОС, 2020 

 

Рябова Е.В. Окружающий природный 

мир. Рабочая тетрадь с комплектом 

раздаточного материала. В 4-х частях. 

Владос 2024. 

Е.В. Рябова “Окружающий природный 

мир” - ВЛАДОС, 2020 

Человек не предусмотрено Кудрина С.В. Мир природы и человека. 

1-4 класс: рабочая тетрадь для учащихся 

общеобразовательных организаций, 

реализующих ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Владос 2024 

 

Кудрина С.В. Учебно-методический 

комплект (УМК) Окружающий мир. (VIII 

вид). Владос 2019. 

Домоводство не предусмотрено З.Н. Миронюк, Н.А. Ивершина 

“Социально-бытовая ориентировка. 

Рабочая тетрадь” - “ВЛАДОС”, 2021 

СБО: Дидактический материал для работы 

с детьми по формированию бытовой 

компетенции для 1 дополнительного и 1 

классов общеобразовательных организаций, 

реализующих ФГОС НОО ОВЗ и ФГОС 

образования детей с нарушениями 

интеллекта. Лыкова-Унковская Е.С. Владос 

2021. 
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Окружающий социальный 

мир 

не предусмотрено Кудрина С.В. Мир природы и человека. 

1-4 класс: рабочая тетрадь для учащихся 

общеобразовательных организаций, 

реализующих ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Владос 2024 

Кислякова Ю.Н. “Путешествие в мир 

окружающих предметов. Пособие для 

учителя-дефектолога” - ВЛАДОС, 2022 

Изобразительная деятельность не предусмотрено Лепка. Аппликация. Рисунок. Альбом для 

организации творческой деятельности 

дошкольников 4-5 лет с недостатками 

развития слуха и ЗПР с методическими 

рекомендациями. Рау М.Ю., Владос, 2019 

Е.А. Ульева Раскрашивание, лепка, 

аппликация. Творческие задания. Тетрадь 

для занятий с детьми 4-5 лет. - “Вако” 

Музыка и движение не предусмотрено 

 

А.Усачев, Г.Дядина “Музыкальное 

дерево”, - “АСТ”, 2024 

З.Я. Роот “Музыкально-дидактические 

игры для детей дошкольного возраста” - 

“Издательство “АЙРИС пресс”, 2021 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено 

 

- О.А. Козлова, Е.Ю. Коротаева Адаптивная 

физическая культура. Учебное пособие. 

Особенности организации адаптивной 

физической культуры с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. - 

“ПРОСПЕКТ”, 2025 

3 г класс Речь и альтернативная 

коммуникация 

не предусмотрено Чиркова С.В. По дороге в школу. 

Прописи. “Пишем буквы правильно” - 

ООО “ВАКО”, 2023. 

Чиркова С.В. Прописи. “Пиши простые 

слова” - ООО “ВАКО”, 2023. 

Оглоблена И.Ю. Развиваем речь и 

мышление. Практический материал для 

занятий с детьми старшего дошкольного и 

млад.шк., Владос, 2021. 

 

Математические 

представления 

не предусмотрено Чиркова С.В. Прописи. “Цифры и счет”, 

ООО “ВАКО”, 2023. 

Забрамная С.Д., Костенкова Ю.А. 

Дидактический материал для занятий с 

детьми, испытывающими трудности в 

усвоении математики и чтения. Пособие 

для педагогов, дефектологов, психологов. 1 

класс. Владос, 2021. 

Окружающий природный мир не предусмотрено Рябова Е.В. Рабочая тетрадь 

“Окружающий природный мир”, Владос, 

2020. 

Рябова Е.В. Окружающий природный 

мир. Рабочая тетрадь с комплектом 

раздаточного материала. В 4-х частях. 

Владос, 2024. 

Рябова Е.В. “Окружающий природный мир” 

Методическое пособие с примерными 

конспектами уроков для работы с ТМНР. 

Владос, 2020. 

Человек не предусмотрено Кудрина С.В. Мир природы и человека. 1-

4 класс: рабочая тетрадь для учащихся 

общеобразовательных организаций, 

реализующих ФГОС образования 

Кудрина С.В. Учебно-методический 

комплект (УМК) Окружающий мир. (VIII 

вид). Владос, 2019. 
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обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Владос, 2024. 

Домоводство не предусмотрено Миронюк З.Н., Ивершина Н.А. 

“Социально-бытовая ориентировка. 

Рабочая тетрадь”, Владос, 2021. 

Лыкова-Унковская Е.С. Дидактический 

материал для работы с детьми по 

формированию бытовой компетенции для 1 

дополнительного и 1 классов 

общеобразовательных организаций, 

реализующих ФГОС НОО ОВЗ и ФГОС 

образования детей с нарушениями 

интеллекта. Владос 2021. 

Окружающий социальный 

мир 

не предусмотрено Кудрина С.В. Мир природы и человека. 1-

4 класс: рабочая тетрадь для учащихся 

общеобразовательных организаций, 

реализующих ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Владос, 2024. 

Кислякова Ю.Н. “Путешествие в мир 

окружающих предметов. Пособие для 

учителя-дефектолога”. Владос, 2022. 

Изобразительная деятельность не предусмотрено 

 

Рау М.Ю. Лепка. Аппликация. Рисунок. 

Альбом для организации творческой 

деятельности дошкольников 4-5 лет с 

недостатками развития слуха и ЗПР с 

методическими рекомендациями. Владос, 

2019. 

Ульева Е.А. Раскрашивание, лепка, 

аппликация. Творческие задания. Тетрадь 

для занятий с детьми 4-5 лет.“Вако”, 2021. 

Музыка и движение не предусмотрено 

 

Усачев А.А., Дядина Г., “Музыкальное 

дерево”, “АСТ”, 2024. 

З.Я. Роот “Музыкально-дидактические игры 

для детей дошкольного возраста”, “АЙРИС 

пресс”, 2021. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено 

 

 Козлова О.А., Коротаева Е.Ю.  Адаптивная 

физическая культура. Учебное пособие. 

Особенности организации адаптивной 

физической культуры с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 

“ПРОСПЕКТ”, 2022. 

Креминская М.М. «Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

издательство Владос, 2013. 

 

4 в класс Речь и альтернативная 

коммуникация 

не предусмотрено 

 

Чиркова С.В. Прописи “Пиши простые 

слова” - ООО “ВАКО”, 2023г. 

Оглоблена И.Ю. Развиваем речь и 

мышление. Практический материал для 
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Чиркова С.В. Прописи “Пишем с 

наклоном” - ООО “ВАКО”, 2023г. 

занятий с детьми старшего дошкольного и 

млад.шк., Владос, 2021. 

Математические 

представления 

не предусмотрено 

 

Чиркова С.В. Прописи “Рисуем по 

клеточкам” - ООО “ВАКО”, 2022г. 

Чиркова С.В. Прописи. “Цифры и счет”, 

ООО “ВАКО”, 2023. 

“Математические раскраски: сложение и 

вычитание в пределах 10”. - ООО “АСТ”, 

2024г. 

Забрамная С.Д., Костенкова Ю.А. 

Дидактический материал для занятий с 

детьми, испытывающими трудности в 

усвоении математики и чтения. Пособие 

для педагогов, дефектологов, психологов. 1 

класс. Владос, 2021. 

Окружающий природный мир не предусмотрено 

 Рябова Е.В. Рабочая тетрадь 

“Окружающий природный мир”, Владос, 

2020г. 

Рябова Е.В. “Окружающий природный 

мир” Методическое пособие с примерными 

конспектами уроков для работы с ТМНР. 

Владос, 2020. 

Человек не предусмотрено 

 

Кудрина С.В. Мир природы и человека. 

1-4 класс: рабочая тетрадь для учащихся 

общеобразовательных организаций, 

реализующих ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Владос, 2024. 

Кудрина С.В. Учебно-методический 

комплект (УМК) Окружающий мир. (VIII 

вид). Владос, 2019. 

Домоводство не предусмотрено Миронюк З.Н., Ивершина Н.А. 

“Социально-бытовая ориентировка. 

Рабочая тетрадь”, Владос, 2021. 

Лыкова-Унковская Е.С. Дидактический 

материал для работы с детьми по 

формированию бытовой компетенции для 1 

дополнительного и 1 классов 

общеобразовательных организаций, 

реализующих ФГОС НОО ОВЗ и ФГОС 

образования детей с нарушениями 

интеллекта. Владос 2021. 

Окружающий социальный 

мир 

не предусмотрено 

 

Кудрина С.В. Мир природы и человека. 

1-4 класс: рабочая тетрадь для учащихся 

общеобразовательных организаций, 

реализующих ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Владос, 2024. 

Кислякова Ю.Н. “Путешествие в мир 

окружающих предметов. Пособие для 

учителя-дефектолога”. Владос, 2022. 

 

Изобразительная деятельность не предусмотрено 

 

Рау М.Ю. Лепка. Аппликация. Рисунок. 

Альбом для организации творческой 

деятельности дошкольников 4-5 лет с 

недостатками развития слуха и ЗПР с 

методическими рекомендациями. Владос, 

2019. 

Ульева Е.А. Раскрашивание, лепка, 

аппликация. Творческие задания. Тетрадь 

для занятий с детьми 4-5 лет.“Вако”, 2021. 
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Музыка и движение не предусмотрено 

 

Усачев А.А., Дядина Г., “Музыкальное 

дерево”, “АСТ”, 2024. 

З.Я. Роот “Музыкально-дидактические 

игры для детей дошкольного возраста”, 

“АЙРИС пресс”, 2021. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено 

 

- Козлова О.А., Коротаева Е.Ю.  Адаптивная 

физическая культура. Учебное пособие. 

Особенности организации адаптивной 

физической культуры с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 

“ПРОСПЕКТ”, 2022. 

4 г класс Речь и альтернативная 

коммуникация 

не предусмотрено Чиркова С.В. Прописи “Пиши простые 

слова” - ООО “ВАКО”, 2023г. 

Чиркова С.В. Прописи “Пишем с 

наклоном” - ООО “ВАКО”, 2023г. 

Оглоблена И.Ю. Развиваем речь и 

мышление. Практический материал для 

занятий с детьми старшего дошкольного и 

млад.шк., Владос, 2021. 

Математические 

представления 

не предусмотрено Чиркова С.В. Прописи “Рисуем по 

клеточкам” - ООО “ВАКО”, 2022г. 

Чиркова С.В. Прописи. “Цифры и счет”, 

ООО “ВАКО”, 2023. 

“Математические раскраски: сложение и 

вычитание в пределах 10”. - ООО “АСТ”, 

2024г. 

Забрамная С.Д., Костенкова Ю.А. 

Дидактический материал для занятий с 

детьми, испытывающими трудности в 

усвоении математики и чтения. Пособие 

для педагогов, дефектологов, психологов. 1 

класс. Владос, 2021. 

Окружающий природный мир не предусмотрено 

Рябова Е.В. Рабочая тетрадь 

“Окружающий природный мир”, Владос, 

2020г. 

Рябова Е.В. “Окружающий природный 

мир” Методическое пособие с примерными 

конспектами уроков для работы с ТМНР. 

Владос, 2020. 

Человек  не предусмотрено Кудрина С.В. Мир природы и человека. 

1-4 класс: рабочая тетрадь для учащихся 

общеобразовательных организаций, 

реализующих ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Владос, 2024. 

Кудрина С.В. Учебно-методический 

комплект (УМК) Окружающий мир. (VIII 

вид). Владос, 2019. 

Домоводство не предусмотрено Миронюк З.Н., Ивершина Н.А. 

“Социально-бытовая ориентировка. 

Рабочая тетрадь”, Владос, 2021. 

Лыкова-Унковская Е.С. Дидактический 

материал для работы с детьми по 

формированию бытовой компетенции для 1 

дополнительного и 1 классов 

общеобразовательных организаций, 

реализующих ФГОС НОО ОВЗ и ФГОС 

образования детей с нарушениями 

интеллекта. Владос 2021. 

Окружающий социальный 

мир 

не предусмотрено Кудрина С.В. Мир природы и человека. 

1-4 класс: рабочая тетрадь для учащихся 

общеобразовательных организаций, 

реализующих ФГОС образования 

Кислякова Ю.Н. “Путешествие в мир 

окружающих предметов. Пособие для 

учителя-дефектолога”. Владос, 2022. 
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обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Владос, 2024. 

Изобразительная деятельность не предусмотрено Рау М.Ю. Лепка. Аппликация. Рисунок. 

Альбом для организации творческой 

деятельности дошкольников 4-5 лет с 

недостатками развития слуха и ЗПР с 

методическими рекомендациями. Владос, 

2019. 

Ульева Е.А. Раскрашивание, лепка, 

аппликация. Творческие задания. Тетрадь 

для занятий с детьми 4-5 лет.“Вако”, 2021. 

Музыка и движение не предусмотрено 

 

Усачев А.А., Дядина Г., “Музыкальное 

дерево”, “АСТ”, 2024. 

З.Я. Роот “Музыкально-дидактические 

игры для детей дошкольного возраста”, 

“АЙРИС пресс”, 2021. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено 

 

- Козлова О.А., Коротаева Е.Ю.  Адаптивная 

физическая культура. Учебное пособие. 

Особенности организации адаптивной 

физической культуры с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 

“ПРОСПЕКТ”, 2022. 

5 в класс Речь и альтернативная 

коммуникация 

не предусмотрено 

 

Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова 

М.И. Пропись для 1 класса специальных 

(коррекционных) школ 8 вида. Часть 01, 

02 и 03., Просвещение, 2012. 

 Оглоблена И.Ю. Развиваем речь и 

мышление. Практический материал для 

занятий с детьми старшего дошкольного и 

млад.шк., Владос, 2021. 

Тимченко Л.И., Ломакович С.В. Русский 

язык. (1-4) (система Эльконина-Давыдова), 

издательство Просвещение, 2024. 

Математические 

представления 

не предусмотрено 

 

Алышева Т. В, Математика 1 класс. 

Комплект из 2-х рабочих тетрадей. Для 

специализированных коррекционных 

школ VIII вида, издательство 

Просвещение, 2024. 

Шевелев К.В. Формирование элементарных 

математических представлений у 

дошкольников, Просвещение, 2024. 

Окружающий природный мир не предусмотрено 

 

Кудрина С.В. Мир природы и человека. 

1-4 класс: рабочая тетрадь для учащихся 

общеобразовательных организаций, 

реализующих ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Владос, 2024. 

Кудрина С.В. Учебно-методический 

комплект (УМК) Окружающий мир. (VIII 

вид). Владос, 2019. 

Человек не предусмотрено 

 

Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., Попова 

М.А., Куртова Т.О. Мир природы и 

человека. Рабочая тетрадь. В 2 частях. 

Часть 1 (для обучающихся с 

Кудрина С.В. Учебно-методический 

комплект (УМК) Окружающий мир. (VIII 

вид). Владос, 2019. 
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интеллектуальными нарушениями), 

Просвещение, 2017 

Домоводство не предусмотрено Миронюк З. Н., Ивершина Н. А., 

Социально-бытовая ориентировка. 5 

класс. Рабочая тетрадь, Владос, 2021. 

Воронкова В.В., Казакова С.А., Социально-

бытовая ориентировка учащихся 5-9 

классов в специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школе VIII вида: 

пособие для учителя, Владос, 2020. 

Окружающий социальный 

мир 

не предусмотрено 

 

Комарова С.В., Александрова Е.Л., 

Основы социальной жизни (5-9) (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Просвещение, 2024. 

Кудрина С.В. Окружающий мир. Учебник 

для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. - 

М.: Владос, 2017. 

Изобразительная деятельность не предусмотрено 

 

Л. А. Неменской «Изобразительное 

искусство. Ты изображаешь, украшаешь и 

строишь. 1 класс», Просвещение, 2023. 

Рау М. Ю., Изобразительное искусство. 

Методические рекомендации. 1-4 классы 

(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями, Просвещение, 2024. 

Музыка и движение не предусмотрено 

 

- Подкользина О.В.  «Занимательные уроки 

по музыкальной грамоте и слушанию 

музыки. “Путешествие в музыкальное 

королевство”: пособие для проведения 

музыкальных занятий с детьми 

дошкольного возраста. Владос, 2020. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено 

 

- О.А. Козлова, Е.Ю. Коротаева Адаптивная 

физическая культура. Учебное пособие. 

Особенности организации адаптивной 

физической культуры с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. - 

“ПРОСПЕКТ”, 2025 

5 г класс Речь и альтернативная 

коммуникация 

не предусмотрено 

 

Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова 

М.И. Прописи для 1 класса специальных 

(коррекционных) школ 8 вида. Часть 01, 

02 и 03., издательство Просвещение, 2024. 

Тимченко Л.И., Ломакович С.В. Русский 

язык. (1-4) (система Эльконина-Давыдова), 

издательство Просвещение, 2024. 

Математические 

представления 

не предусмотрено 

 

Алышева Т. В, Математика 1 класс. 

Комплект из 2-х рабочих тетрадей. Для 

специализированных коррекционных 

школ VIII вида, издательство 

Просвещение, 2024. 

Шевелев К.В., Формирование элементарных 

математических представлений у 

дошкольников, издательство Просвещение, 

2024. 

Окружающий природный мир не предусмотрено 

 

Кудрина С.В. Мир природы и человека. 1-

4 класс: рабочая тетрадь для учащихся 

общеобразовательных организаций, 

реализующих ФГОС образования 

Кудрина С.В. Учебно-методический 

комплект (УМК) Окружающий мир. (VIII 

вид). Владос 2019. 
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обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

издательство Владос, 2024. 

Человек не предусмотрено 

 

Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., Попова 

М.А., Куртова Т.О. Мир 

природы и человека. Рабочая тетрадь. В 2 

частях. Часть 1 (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), издательство 

Просвещение, 2017. 

Кудрина С.В. Учебно-методический 

комплект (УМК) Окружающий мир. (VIII 

вид, издательство Владос, 2019. 

Домоводство не предусмотрено Миронюк З. Н., Ивершина Н. А., 

Социально-бытовая ориентировка. 5 

класс. Рабочая тетрадь, издательство 

Владос, 2021. 

Воронкова В.В., Казакова С.А. , Социально-

бытовая ориентировка учащихся 5-9 

классов в специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школе VIII вида: 

пособие для учителя, издательство Владос, 

2020. 

Окружающий социальный 

мир 

не предусмотрено 

 

Комарова С.В., Александрова Е.Л., 

Основы социальной жизни (5-9) (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), издательство 

Просвещение, 2024. 

Кудрина С.В. Окружающий мир. Учебник 

для специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида, издательство 

Владос, 2017 

Изобразительная деятельность не предусмотрено 

 

Л. А. Неменской «Изобразительное 

искусство. Ты изображаешь, украшаешь и 

строишь. 1 класс», издательство 

Просвещение, 2023. 

Рау М. Ю., Изобразительное искусство. 

Методические рекомендации. 1-4 классы 

(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями, издательство Просвещение, 

2024. 

Музыка и движение не предусмотрено 

 

- Подкользина О.В.  «Занимательные уроки 

по музыкальной грамоте и слушанию 

музыки. “Путешествие в музыкальное 

королевство”: пособие для проведения 

музыкальных занятий с детьми 

дошкольного возраста. Владос, 2020. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено 

 

- Креминская М.М. Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

издательство Владос, 2013. 

Козлова О.А., Коротаева Е.Ю.  Адаптивная 

физическая культура. Учебное пособие. 

Особенности организации адаптивной 

физической культуры с детьми с 
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ограниченными возможностями здоровья. 

“ПРОСПЕКТ”, 2022. 

5 д класс Речь и альтернативная 

коммуникация 

не предусмотрено 

 

Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова 

М.И. Пропись для 1 класса специальных 

(коррекционных) школ 8 вида. Часть 01, 

02 и 03., Просвещение, 2012. 

Оглоблена И.Ю. Развиваем речь и 

мышление. Практический материал для 

занятий с детьми старшего дошкольного и 

млад.шк., Владос, 2021. 

Математические 

представления 

не предусмотрено 

 

Алышева Т. В, Математика 1 класс. 

Комплект из 2-х рабочих тетрадей. Для 

специализированных коррекционных 

школ VIII вида, издательство 

Просвещение, 2024. 

- 

Окружающий природный мир не предусмотрено 

 

Кудрина С.В. Мир природы и человека. 1-

4 класс: рабочая тетрадь для учащихся 

общеобразовательных организаций, 

реализующих ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Владос, 2024. 

Кудрина С.В. Учебно-методический 

комплект (УМК) Окружающий мир. (VIII 

вид). Владос, 2019. 

Человек не предусмотрено 

 

Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., Попова 

М.А., Куртова Т.О. Мир природы и 

человека. Рабочая тетрадь. В 2 частях. 

Часть 1 (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Просвещение, 2017. 

Кудрина С.В. Учебно-методический 

комплект (УМК) Окружающий мир. (VIII 

вид). Владос, 2019. 

Домоводство не предусмотрено Миронюк З. Н., Ивершина Н. А., 

Социально-бытовая ориентировка. 5 

класс. Рабочая тетрадь, Владос, 2021. 

Воронкова В.В., Казакова С.А., Социально-

бытовая ориентировка учащихся 5-9 

классов в специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школе VIII вида: 

пособие для учителя, Владос, 2020. 

Окружающий социальный 

мир 

не предусмотрено 

 

- Кудрина С.В. Окружающий мир. Учебник 

для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. - 

М.: Владос, 2017. 

Изобразительная деятельность не предусмотрено 

 

Л. А. Неменской «Изобразительное 

искусство. Ты изображаешь, украшаешь и 

строишь. 1 класс», Просвещение, 2023. 

Рау М. Ю., Изобразительное искусство. 

Методические рекомендации. 1-4 классы 

(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями, Просвещение, 2024. 

Музыка и движение не предусмотрено 

 

- Подкользина О.В.  «Занимательные уроки 

по музыкальной грамоте и слушанию 

музыки. “Путешествие в музыкальное 

королевство”: пособие для проведения 

музыкальных занятий с детьми 

дошкольного возраста. Владос, 2020. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено 

 

- Креминская М.М. Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 
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организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

издательство Владос, 2013. 

 

Козлова О.А., Коротаева Е.Ю.  Адаптивная 

физическая культура. Учебное пособие. 

Особенности организации адаптивной 

физической культуры с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 

“ПРОСПЕКТ”, 2022. 

6 в класс Речь и альтернативная 

коммуникация 

не предусмотрено 

 

Рябова Е.В. Речь и альтернативная 

коммуникация. Рабочая тетрадь с 

комплектом раздаточного материала 

Часть 2, ВЛАДОС, 2024 

Оглоблина И.Ю. Развиваем речь и 

мышление. Практический материал для 

занятий с детьми старшего дошкольного и 

младшего школьного возраста.  ВЛАДОС,  

2023. 

 

Математические 

представления 

не предусмотрено 

 

Алышева Т.В. Математика 1 класс. 

Рабочая тетрадь. 2 часть, Просвещение, 

2024 

Попова Л.П. “Поурочные разработки по 

математике”, “Вако”, 2020 год. 

 

Рабочая программа 

Окружающий природный мир не предусмотрено 

 

Рябова Е.В. Окружающий природный 

мир, Рабочая тетрадь с комплектом 

раздаточного материала. Часть 4, 

ВЛАДОС, 2021 

Рябова Е.В. Окружающий природный мир, 

ВЛАДОС, 2020 

 

Рабочая программа 

Человек не предусмотрено 

 

“Развитие мыслительной деятельности у 

детей дошкольного возраста с ОВЗ” 

Рабочая тетрадь, 

ВЛАДОС, 2024 

Кудрина С.В. Учебно-методический 

комплект (УМК), Окружающий мир. (VIII 

вид), ВЛАДОС, 2019 

 

Домоводство  не предусмотрено Спирева Е.Н. 

Развитие мыслительной деятельности у 

детей дошкольного возраста с овз 

ВЛАДОС,2024 

 

Субичева В.П. Социально-бытовая 

ориентировка 6 класс, “Владос”, 2021 год 

 

Рабочая программа 

Окружающий социальный 

мир 

не предусмотрено 

 

Кудрина С.В. Мир природы и человека. 

Рабочая тетрадь, ВЛАДОС, 2022 

Кудрина С.В. “Мир природы и человека” 

Рабочая тетрадь., “Владос”, 2024. 

 

Рабочая программа  

Изобразительная деятельность не предусмотрено 

 

Неменская Л.А. Изобразительное 

искусство. Твоя мастерская. Рабочая 

тетрадь 1 класс, Просвещение, 2024 

Неменская Л.А. Изобразительное искусство 

1 класс, Просвещение, 2023 

  

Музыка и движение не предусмотрено 

 

- Подкользина О.В.  «Занимательные уроки 

по музыкальной грамоте и слушанию 
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музыки. “Путешествие в музыкальное 

королевство”: пособие для проведения 

музыкальных занятий с детьми 

дошкольного возраста. Владос, 2020. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено 

 

- О.А. Козлова, Е.Ю. Коротаева Адаптивная 

физическая культура. Учебное пособие. 

Особенности организации адаптивной 

физической культуры с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. - 

“ПРОСПЕКТ”, 2025 

6 г класс Речь и альтернативная 

коммуникация 

не предусмотрено Аксёнова А.К., Комарова С. В., Шишкова 

М. И. Пропись для 1 класса. В 3 частях, 

Просвещение, 2025. 

Шишкова М.И. Обучение грамоте. 1 класс. 

Проверочные работы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Просвещение, 2025. 

Математические 

представления 

не предусмотрено 

 

Алышева Т. В, Математика 2 класс. 

Комплект из 2-х рабочих тетрадей. Для 

специализированных коррекционных 

школ VIII вида, издательство 

Просвещение, 2024. 

Алышева Т.В., Мочалина М.А. Математика. 

Проверочные работы. 2 класс, 

Просвещение, 2025. 

 

Окружающий природный мир не предусмотрено 

 

Рябова Е.В. Окружающий природный 

мир. Рабочая тетрадь с комплектом 

раздаточного материала. В 4 частях. 

Владос, 2021. 

Рябова Е.В.  Окружающий природный мир. 

Методическое пособие с конспектами 

уроков для организации индивидуальной 

работы с детьми ТМНР. Владос, 2021. 

Человек не предусмотрено 

 

Матвеева Н. Б., Попова М. А. Мир 

природы и человека. 3 класс. Рабочая 

тетрадь (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Просвещение, 2025. 

Лебедева А. В., Карелина И. В. Мир 

природы и человека. 3 класс. Проверочные 

работы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 

Просвещение, 2025. 

Домоводство не предусмотрено Миронюк З.Н., Ивершина Н.А. Рабочая 

тетрадь ФГОС. Социально-бытовая 

ориентировка. 6 класс. Для специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений.  Владос, 2021. 

Воронкова В.В., Казакова С.А. “Социально-

бытовая ориентировка учащихся 5-9 классов 

в специальной (коррекционной) 

образовательной школе 8 вида: пособие для 

учителя, Владос, 2020. 

Окружающий социальный 

мир 

не предусмотрено 

 

Кудрина С.В. “Мир природы и человека” 

Рабочая тетрадь., Владос, 2024. 

Комарова С.В., Александрова Е.Л. Основы 

социальной жизни. Учебник (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Просвещение, 2024. 

Изобразительная деятельность не предусмотрено 

 

Зыкова М. А. Изобразительное искусство. 

2 класс. Рабочая тетрадь (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Просвещение, 2024. 

 

Рау М. Ю., Изобразительное искусство. 

Методические рекомендации. 1-4 классы 

(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями, Просвещение, 2024. 
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Музыка и движение не предусмотрено 

 

- Подкользина О.В.  «Занимательные уроки 

по музыкальной грамоте и слушанию 

музыки. “Путешествие в музыкальное 

королевство”: пособие для проведения 

музыкальных занятий с детьми 

дошкольного возраста. Владос, 2020. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено 

 

- Креминская М.М. «Сборник программ по 

физической Креминская М.М. Сборник 

программ по физической культуре для 

образовательных организаций, 

реализующих адаптивные образовательные 

программы для детей с ограниченными 

возможностями здоровья (для учащихся с 

легкой и умеренной умственной 

отсталостью), 1-12 классы, Владос, 2013. 

Козлова О.А., Коротаева Е.Ю.  Адаптивная 

физическая культура. Учебное пособие. 

Особенности организации адаптивной 

физической культуры с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 

“ПРОСПЕКТ”, 2022. 
7 в класс Речь и альтернативная 

коммуникация 

не предусмотрено 

 

Н.Г. Галунчикова, Э.В. Якубовская  

Русский язык.  2 класс 

“Просвещение”, 2021 год.  

 

Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова 

М.И. Пропись для специальных 

(коррекционных) школ 8 вида.  

Оглоблина И.Ю. Развиваем речь и 

мышление. Практический материал для 

занятий с детьми старшего дошкольного и 

младшего школьного возраста 

“Владос”, 2023 год. 

Математические 

представления 

не предусмотрено 

 

Алышева Т. В, Математика 2 класс. 

Комплект из 2-х рабочих тетрадей. Для 

специализированных коррекционных 

школ VIII вида,  

Издательство Просвещение, 2024 

Математика. 5 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, 

реализующих ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

Автор: Фадеева С.В., Власова А.Ф. 

2023 год 

Окружающий природный мир не предусмотрено 

 

Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина 

Природоведение. 3 класс 

“Просвещение”, 2021 год. 

Окружающий природный мир: 

методическое пособие с примерными 

конспектами уроков для организации 

индивидуальной работы с детьми с ТМНР, 

обучающихся по АООП  

Автор: Рябова Е.В. 

ВЛАДОС, 2022 год 
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Человек не предусмотрено 

 

Мир природы и человека. 4 класс. 

Рабочая тетрадь для учащихся 

общеобразовательных организаций. 

ФГОС: Светлана Кудрина 

ВЛАДОС, 2019 

Мир природы и человека. 4 класс. 

Методическое пособие. Адаптированные 

программы. ФГОС: Светлана Кудрина 

ВЛАДОС, 2019 

Домоводство не предусмотрено Рабочая тетрадь  

ФГОС 

Социально-бытовая ориентировка. 6 

класс. Для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений.  

ВЛАДОС, 2021 год 

З. Миронюк, Н. Ивершина 

Воронкова В.В., Казакова С.А., Социально-

бытовая ориентировка учащихся 5-9 

классов в специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школе VIII вида: 

пособие для учителя, ВЛАДОС, 2020. 

Окружающий социальный 

мир 

не предусмотрено 

 

Окружающий мир. 4 класс. Рабочая 

тетрадь для учащихся специальных 

образовательных учреждений: Светлана 

Кудрина 

ВЛАДОС, 2019 

Окружающий мир. 4 класс. Учебник. 

Адаптированные программы. ФГОС: 

Светлана Кудрина 

ВЛАДОС, 2019 

Изобразительная 

деятельность 

не предусмотрено 

 

Технология. Ручной труд. 1 класс. 

Рабочая тетрадь. Адаптированные 

программы. ФГОС ОВЗ 

Кузнецова Людмила Анатольевна 

Просвещение, 2023 

Неменская Л.А. Изобразительное искусство 

3 класс 

“Просвещение”, 2023 

Изобразительное искусство. Методические 

рекомендации. 1-4 классы (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями 

Рау Марина Юрьевна, Зыкова Марина 
Александровна 
Просвещение, 2022 

Музыка и движение не предусмотрено 

 

Усачев А.А., Дядина Г., “Музыкальное 

дерево”, “АСТ”, 2024.  

З.Я. Роот “Музыкально-дидактические 

игры для детей дошкольного возраста”, 

“АЙРИС пресс”, 2021. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено 

 

- Креминская М.М. «Сборник программ по 

физической Креминская М.М. Сборник 

программ по физической культуре для 

образовательных организаций, 

реализующих адаптивные образовательные 

программы для детей с ограниченными 

возможностями здоровья (для учащихся с 

легкой и умеренной умственной 

отсталостью), 1-12 классы, Владос, 2013. 

Козлова О.А., Коротаева Е.Ю.  Адаптивная 

физическая культура. Учебное пособие. 

Особенности организации адаптивной 

физической культуры с детьми с 
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ограниченными возможностями здоровья. 

“ПРОСПЕКТ”, 2022. 
7 г класс Речь и альтернативная 

коммуникация 

не предусмотрено 

 

Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова 

М.И. Пропись для специальных школ 8 

вида. 

“Классические прописи”. Пишим слоги и 

слова. ООО “Феникс +”, 2024 

М.А. Назаренко “Тренажер по 

чистописанию. Шаг 2. Учимся писать 

слова. ООО “Феникс +”, 2022-2024 

Рабочая тетрадь. Речь и альтернативная 

коммуникация с комплектом раздаточного 

материала. В 4 частях, Владос, 2024. 

Лавская Н.Н., Корабельникова А.Г. 

“Развитие речевой коммуникации детей с 

интеллектуальной недостаточностью”, 

“Абрис”, 2018. 

Математические 

представления 

не предусмотрено 

 

Алышева Т.В. Математика 3 класс, 

комплект из 2-х рабочих тетрадей. Для 

специализированных коррекционных 

школ 8 вида.  Просвещение, 2024. 

Ященко И.Ф. Тренажер по математике 1 

класс, 6- изд.  Вако, 2023. 

Фадеева С.В., Власова А.Ф. Математика 5 

класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих ФГОС 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), Владос, 2023. 

Окружающий природный мир не предусмотрено 

 

Рябова Е.В. Окружающий природный 

мир. Рабочая тетрадь с комплектом 

раздаточного материала. В 4 частях. 

Владос, 2021. 

Е. В. Рябова “ Окружающий природный 

мир” методическое пособие с примерными 

конспектами уроков для организации 

индивидуальной работы с детьми ТМНР, “ 

Владос”, 2022. 

  

Человек не предусмотрено 

 

Кудрина С.В. Мир природы и человека 4 

класс. Рабочая тетрадь для учащихся 

общеобразовательных организаций 

ФГОС. Владос, 2019. 

Кудрина С. В. Мир природы и человека. 4 

класс. Методическое пособие. 

Адаптированные программы ФГОС.  

Владос, 2019. 

Домоводство не предусмотрено Миронюк З.Н., Ивершина Н.А. Рабочая 

тетрадь ФГОС. Социально-бытовая 

ориентировка. 7 класс. Для специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений.  Владос, 2021. 

Воронкова В.В., Казакова С.А. “Социально-

бытовая ориентировка учащихся 5-9 классов 

в специальной (коррекционной) 

образовательной школе 8 вида: пособие для 

учителя, Владос, 2020. 

Жаворонкова Л.В., Отрошко Г.В. 

Технология. Поварское дело 6кл. учебник 

для общеобразовательных организаций, 

реализующих АООП в соответствии с 

ФГОС образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Владос, 2023. 

Окружающий социальный 

мир 

не предусмотрено 

 

С. В. Кудрина. Окружающий мир 4 класс. 

Рабочая тетрадь для учащихся 

Кудрина С.В. Окружающий мир 4 класс. 

Учебник в специальной (коррекционной) 

школе 8 вида, “ Владос”. 2021 
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специальных общеобразовательных 

учреждений.  Владос, 2021. 

Изобразительная 

деятельность 

не предусмотрено 

 

Кузнецова Л. А. Технология. Ручной труд. 

3 класс. Рабочая тетрадь. Адаптированные 

программы ФГОС ОВЗ, Просвещение, 

2023 

Рау М.Ю. Зыкова М.А. Изобразительное 

искусство. Методические рекомендации 1-4 

кл. (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Просвещение, 2022. 

Е. А. Гаврилова “Поурочные разработки по 

ИЗО” УМК “Школа России”, Вако, 2024. 

Музыка и движение не предусмотрено 

 

Усачев А.А., Дядина Г., “Музыкальное 

дерево”, “АСТ”, 2024.  

З.Я. Роот “Музыкально-дидактические игры 

для детей дошкольного возраста”, “АЙРИС 

пресс”, 2021. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено 

 

- Креминская М.М. Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

Владос, 2013. 

Козлова О.А., Коротаева Е.Ю.  Адаптивная 

физическая культура. Учебное пособие. 

Особенности организации адаптивной 

физической культуры с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Проспект, 2022. 

7 д класс Речь и альтернативная 

коммуникация 

не предусмотрено 

 

Рябова Е.В. Речь и альтернативная 

коммуникация. Рабочая тетрадь с 

комплектом раздаточного материала. 

Часть 1, ВЛАДОС, 2024 

И.Ю. Оглоблина Развиваем речь и 

мышление. Практический материал для 

занятий с детьми старшего дошкольного и 

младшего школьного возраста 

ВЛАДОС, 2025 

Математические 

представления 

не предусмотрено 

 

Т.В. Алышева 

Математика 2 класс. 

Рабочая тетрадь, 1 часть 

Просвещение,2024 

С.Д. Забрамная, Ю.А. Костенкова 

Дидактический материал для занятий с 

детьми, испытывающими трудности в 

усвоении математики и чтения. Пособие для 

педагогов, дефектологов, психологов.1 

класс 

ВЛАДОС, 2021 

Окружающий природный мир не предусмотрено 

 

Т.М. Лифанова 

Е.В. Подвальная 

Природоведение, 5 класс  

Рабочая тетрадь 

Просвещение, 2025 

Е.В. Рябова 

Окружающий природный мир 

Методическое пособие с примерными 

конспектами уроков для организации 

индивидуальной работы с детьми с ТМНР 

ВЛАДОС, 2021 

Человек не предусмотрено 

 

Н.Б. Матвеева, М.А. Попова 

Мир природы и человека. 3 класс 

Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А.,  

Попова М.А. 
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Рабочая тетрадь (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

Просвещение, 2025 

Мир природы и человека 

3 класс, 1 часть 

Просвещение, 2025 

 

Домоводство не предусмотрено Спирева Е.Н.  

Развитие мыслительной деятельности у 

детей дошкольного возраста с овз 

ВЛАДОС, 2024 

В.П. Субчева 

Социально-бытовая ориентировка  

6 класс. ФГОС 

ВЛАДОС, 2021 

Окружающий социальный 

мир 

не предусмотрено 

 

С.В. Кудрина 

Мир природы и человека 

Рабочая тетрадь 

ВЛАДОС, 2024 

С.В. Кудрина  

Мир природы и человека. 4 класс 

ВЛАДОС, 2022 

Изобразительная 

деятельность 

не предусмотрено 

 

Л.А. Кузнецова   

“Технология. Ручной труд”, 3 класс  

“Просвещение”, 2023 

 

Неменская Л.А.  

Изобразительное искусство 3 класс, 

“Просвещение”, 2023 

Музыка и движение не предусмотрено 

 

Усачев А.А., Дядина Г., “Музыкальное 

дерево”, “АСТ”, 2024.  

З.Я. Роот “Музыкально-дидактические игры 

для детей дошкольного возраста”, “АЙРИС 

пресс”, 2021. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено 

 

- Креминская М.М. Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

Владос, 2013. 

Козлова О.А., Коротаева Е.Ю.  Адаптивная 

физическая культура. Учебное пособие. 

Особенности организации адаптивной 

физической культуры с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 

“ПРОСПЕКТ”, 2022. 

8 в класс Речь и альтернативная 

коммуникация 

не предусмотрено 

 

Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г.  

Русский язык. 5 класс Москва, 

Просвещение, 2021. 

Рябова Е.В. Речь и альтернативная 

коммуникация. Рабочая тетрадь с 

комплектом раздаточного материала. 

Часть 2, Владос, 2024. 

Аксёнова А. К., Комарова С. В., Шишкова 

М. И. Пропись для специальных 

(коррекционных) школ 8 вида. 

Просвещение, 2024. 

Оглоблина И.Ю. “Развиваем речь и 

мышление. Практический материал для 

занятий с детьми старшего дошкольного и 

младшего школьного возраста”, Владос, 

2023. 
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Математические 

представления 

не предусмотрено 

 

Алышева Т.В., Яковлева И.М.  

Математика, 4 класс. Москва, 

Просвещение, 2020. 

Попова Л.П. Поурочные разработки по 

математике. Вако, 2020.  

Окружающий природный мир не предусмотрено 

 

Лифанова Т.М.,  Соломина Е.Н.  

Природоведение. 5 класс.  Москва, 

“Просвещение”, 2021.                                                                                                                                     

Матвеева Н.Б., Попова М. А., Ярочкина 

И.А. “Мир природы и человека” 3 класс. 

(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) ФГОС ОВЗ. Просвещение, 

2024. 

Кудрина С.В. Учебно-методический 

комплект, “Окружающий мир” (VIII вид), 

Владос, 2019. 

 

Человек не предусмотрено 

 

Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., Попова 

М.А. Мир природы и человека. Учебник 

в 2-х частях ФГОС ОВЗ. Просвещение, 

2024     

 

Кудрина С.В. Мир природы и человека. 2 

класс, Владос, 2022. 

 

Домоводство не предусмотрено Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г., 

Технология. Швейное дело, 

Просвещение, 2021. 

 

Казакова С.А., Александрова Е.Л. Основы 

социальной жизни. Учебник (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Просвещение, 2024 

Окружающий социальный 

мир 

не предусмотрено 

 

Кудрина С.В. “Мир природы и человека” 

Рабочая тетрадь., Владос, 2024.       
Комарова С.В., Александрова Е.Л. Основы 

социальной жизни. Учебник (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Просвещение, 2024. 

Труд (технология) не предусмотрено 

 

Труд (технология) Кузнецова Л.А. 

Технология. Ручной труд. М. 

Просвещение, 2023.   

Комарова С.В., Александрова Е.Л. Основы 

социальной жизни. Учебное пособие. 

Адаптированные программы ФГОС ОВЗ. 

Просвещение, 2024. 

Карман Н.М., Зак Г.Г. “Цветоводство и 

декоративное садоводство”, Просвещение, 

2024. 

Музыка и движение не предусмотрено 

 

- Подколзина О.В. Занимательные уроки по 

музыкальной грамоте и слушанию музыки. 

“Путешествие в музыкальное королевство”: 

пособие для проведения музыкальных 

занятий с детьми дошкольного возраста. 

Владос, 2020. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено - Креминская М.М. Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 
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умственной отсталостью), 1-12 классы, 

Владос, 2013. 

Козлова О.А., Коротаева Е.Ю.  Адаптивная 

физическая культура. Учебное пособие. 

Особенности организации адаптивной 

физической культуры с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 

“ПРОСПЕКТ”, 2022. 

9 в класс Речь и альтернативная 

коммуникация 

не предусмотрено 

 

Якубовская Э.В.; Галунчикова Н,Г. 

“Русский язык”  6-7 классы; М., 

Просвещение., 2021; 2025 

Комарова С.В. “Речевая практика”, М., 

Просвещение, 2020;2025 

Ильина С.Ю.; Богданова А.А. ”Чтение” 

М. Просвещение, 2020 

Оглоблина И.Ю. “Развиваем речь и 

мышление”. Практический материал для 

занятий с детьми старшего дошкольного и 

младшего школьного возраста”, Владос, 

2021 

Бгажнокова И.М. Чтение.6 класс, 2021 

Математические 

представления 

не предусмотрено 

 

Алышева Т.В.; Яковлева И. М. 

“Математика 5 класс” М., Просвещение, 

2023 

“Рабочая тетрадь” Школа 8 вида, 

Просвещение, 2024 

Окружающий природный мир не предусмотрено 

 

Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. 

”Природоведение. 5 класс, Москва, 

Просвещение, 2021 

Кудрина С.В. Учебно -методический 

комплект “Окружающий мир”, Владос, 

2019 

Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., Попова М.А., 

Куртова Т.О. ”Мир природы и человека” 

учебник в 2-х частях 3 класс ФГОС ОВЗ 

Просвещение,2024 

Рябова Е.В. “Окружающий природный 

мир”, Владос, 2020 

Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. 

Природоведение. Просвещение, 2021, 2025 

Домоводство не предусмотрено Васенков Г.В., Рощина Г.О., Ванцаев М. 

С. “Технология. Основы строительства”, 

Владос, 2023 

Картушина Г.Б. Технология. Швейное 

дело. М. Просвещение, 2022 

Комарова С.В., Александрова Е.Л. Основы 

социальной жизни. Учебник. 

Просвещение.2024 

Окружающий социальный 

мир 

не предусмотрено 

 

Кудрина С.В. ”Мир природы и 

человека”2 класс, Владос, 2022 

Пасечник В.В., Швецов Г.Г., Биология. 

Рабочая тетрадь, Просвещение, 2023 

Виноградова Н.Ф., Смирнов Д.В., 

Сидоренко Л.В., Таранин А.Б “Основы 

безопасности жизнедеятельности”, М. 

Просвещение, 2021 

Комарова С.В., Александрова “Основы 

социальной жизни”5-6 класс, 

Просвещение, 2023 

Матвеева Н..Б., Ярочкина И.А., Попова 

М.А., Куртова Т.О. “Мир природы и 

человека”, Просвещение, 2024 

Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. География 6 

класс 2021,2025 

Бгажнокова И.М., Смирнова Л.В. “История 

Отечества”, 9 класс. “Мир истории” 6 класс, 

М. Просвещение, 2025 

Ермолаева Л.К., Захваткина И.З. ”История и 

культура Санкт - Петербурга” СМИО Пресс 

Труд (технология) не предусмотрено 

 

Карпушина Г.Б. ; Мозговая Г.Г. 

“Технология. Швейное дело”, М., 

Просвещение, 2020 

Ковалева Е.А. Технология. 

Сельскохозяйственный труд. Учебник. 

ФГОС ОВЗ Просвещение, 2020 
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Субчева В.П. “Социально - бытовая 

ориентировка” 6 класс, ФГОС, 

Владос,2021 

Карман Н.М., Зак Г.Г. “Цветоводство и 

декоративное садоводство” 

Просвещение,2024 

 

 

Музыка и движение не предусмотрено 

 

- Подколзина О.В. Занимательные уроки по 

музыкальной грамоте и слушанию музыки. 

“Путешествие в музыкальное королевство”: 

пособие для проведения музыкальных 

занятий с детьми дошкольного возраста. 

Владос, 2020. 

Адаптивная физическая 

культура 

не предусмотрено 

 

- Креминская М.М. Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

Владос, 2013. 

Козлова О.А., Коротаева Е.Ю.  Адаптивная 

физическая культура. Учебное пособие. 

Особенности организации адаптивной 

физической культуры с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 

“ПРОСПЕКТ”, 2022. 

10 в класс Развитие речи и окружающий 

мир 

не предусмотрено Рябова Е.В.  Окружающий природный 

мир. Части 1-4. Владос, 2021. 

Воскресенская Н.Е.  Развитие речи. 1 

класс. Рабочая тетрадь. Учусь сочинять. 

ФГОС. Просвещение, 2024. 

Рябова Е. В. Методическое пособие; 

Конспекты занятий. Владос, 2021. 

Альтернативное чтение не предусмотрено Чурсина Л.В. Тренажер по чтению: 

Обучение чтению. 1 класс. М. ВАКО, 

2024.  

Корсунская Б.Д. Читаю сам (в 3-х книгах). 

Книга 2. Владос, 2022. 

Костюк А.В. Я читаю сам. Тетрадь по 

обучению чтению для детей. Владос, 2023. 

Языканова Е.В. Развивающие задания: 

тесты, игры, упражнения: 1 класс. ФГОС. 

М. Экзамен, 2023.  

Андреева Н.Г. Наглядно-дидактический 

материал по развитию речи. Владос, 2021. 

Графика и письмо не предусмотрено 

 

Жиренко О.Е., Лукина Т.М., Мурзин В.Г.  

Тренажер по чистописанию: Обучение 

письму на чистой косой линии. 1 класс.  

М. ВАКО, 2024. 

Богатая О.Ф. Обучение грамоте детей с 

тяжёлыми нарушениями речи (ТНР). 

Владос, 2024. 
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Жиренко О.Е. Тренажер по 

чистописанию: учимся писать грамотно. 2 

класс. М. ВАКО, 2023.  

Галунчикова, Н.Г., Якубовская Э.В. 

Русский язык. 2 класс. Просвещение, 

2021. 

Языканова Е.В. Развивающие задания: 

тесты, игры, упражнения: 1 класс. ФГОС. М. 

Экзамен, 2023. 

Математические 

представления и 

конструирование 

не предусмотрено 

 

Тренажер по математике. 1 класс/ сост. 

И.Ф. Яценко. ФГОС. ВАКО, 2025. 

Алышева Т.В., Яковлева И.М.  

Математика, 4 класс. Учебник в 2 ч. М. 

Просвещение, 2024. 

Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В. 

Математика. Комплект таблиц для 

начальной школы. Дрофа, 2021. 

Музыка и движение не предусмотрено - Подколзина О.В. Занимательные уроки по 

музыкальной грамоте и слушанию музыки. 

“Путешествие в музыкальное королевство”: 

пособие для проведения музыкальных 

занятий с детьми дошкольного возраста. 

Владос, 2020. 

Здоровье и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

не предусмотрено 

 

Кудрина С.В. Мир природы и человека. 4 

класс. ФГОС. Владос, 2024.   

Комарова С.В., Александрова Е.Л. Основы 

социальной жизни. Учебник (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Просвещение, 2024. 

Социально-бытовая 

ориентировка 

не предусмотрено 

 

Лыкова-Унковская Е.С. Социально-

бытовая ориентировка. 1 

дополнительный и 1 класс. 

Дидактический материал. ФГОС. Владос, 

2021.  

Воронкова В.В., Казакова С.А. “Социально-

бытовая ориентировка учащихся 5-9 

классов в специальной (коррекционной) 

образовательной школе 8 вида: пособие для 

учителя, Владос, 2020. 

Ручной труд не предусмотрено 

 

Ульева Е.А. Труд. Технология. 1 класс. 

Тетрадь творческих работ и проектов. 

ФГОС. Вако, 2025.  
Комарова С.В., Александрова Е.Л. Основы 

социальной жизни. Учебное пособие. 

Адаптированные программы ФГОС ОВЗ. 

Просвещение, 2024. 

Адаптивная физкультура не предусмотрено - Креминская М.М. «Сборник программ по 

физической культуре для образовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

образовательные программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(для учащихся с легкой и умеренной 

умственной отсталостью), 1-12 классы, 

издательство Владос, 2013. 

Асикритов А.Н. “Программа для 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида по 

адаптированной физической культуре 1-9 

классы” - ВЛАДОС, 2016. 

Рябова Е.В. Адаптивная физическая 

культура. Комплексы упражнений для 
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детей с ДЦП: Гемипаретическая форма: 

практическое пособие для педагогов-

дефектологов- ВЛАДОС, 2020. 

 


